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Pháp Hội Mandala Quán Âm tổ chức 3 ngày Pháp Hội (3/4/2026- 3/5/2026)- là 3 ngày 
trở về với chính mình. 
 

 
 
​ Pháp Hội Mandala Quán Âm do thầy Hằng Trường hướng dẫn, năm nay tổ chức 
3 ngày Pháp Hội ở Anaheim Convention center, 800 W Katella Ave., Anaheim, CA 
92802, vào ngày 3,4 và 5 tháng 4/2026 thành công rực rỡ. Tháng 4 là tháng nhiều nơi 
tổ chức kỷ niệm ngày đau buồn nhất của người tị nạn, của người Việt Nam yêu chuộng 
Tự Do bỏ nước ra đi tìm tương lai cho con cháu của mình. 
​ Pháp hội Mandala Quán Âm với pháp tu chú trọng: 

●​ Nuôi dưỡng bình an nội tâm 

●​ Sống chánh niệm trong đời sống hằng ngày 

●​ Tình thương và sự hiểu biết vượt qua mọi ranh giới 



​ 

 
“Một không gian rất an lành và đầy năng lượng.” 

 
 
 
​ Thầy Hằng Trường tổ chức Pháp Hội Quán Âm ở ngay thủ phủ của người Việt 
Nam tị nạn, ở Orange County là nơi có nhiều người tị nạn nhất thế giới. Trong 3 ngày, 
ngày nào cũng đông đồng hương Việt Nam tham dự. Người về từ khắp nơi, trong 
những người tham dự có người địa phương, người Mỹ, Mễ, Đài Loan, Silanca, v.v. 
 



 
Tôi cảm nhận được sự kết nối sâu sắc với mọi người. 
 
 
 
​ Bắt đầu từ 8 giờ sáng nhưng Phật tử đến trước 7 giờ sáng, nhất là ban trật tự, 
ban tiếp tân, người ở xa thì về từ mấy hôm trước ở khách sạn ngay cùng hội trường. 
Sân khấu được trang hoàng tuyệt đẹp. Tổng cộng số người tham dự hơn 1500 người, 
gồm có tu sĩ nam nữ và Phật tử. Ban tiếp tân được huấn luyện rất chu đáo. 
 



 
Thầy Hằng Trường và các thầy tham dự. 
 
 
 
​ TAM BỘ NHẤT BÁI, đi ba bước thì lạy một lạy, đứng dậy, quỳ xuống. 4 thế hệ 
cùng tham gia đại hội này, các sư đứng trước, Phật tử nối gót theo sau, im lặng không 
một tiếng động, người này có thể nghe được hơi thở của người kia. Mỗi bước chân 
theo là lời cầu nguyện, im lặng là vàng, không ai nói với ai một lời nào, trang nghiêm, 
không có truyền thông chạy tới chạy lui. Có lẽ truyền thông không được mời, truyền 
thông đến là Phật tử, người thì tóc bạc phơ, người thì trẻ sinh ra và lớn lên ở đất nước 
này. 
 
 



 

Một pháp hội hòa bình mang tính cộng đồng: Pháp Hội Hòa Bình Thế Giới là một sự 
kiện phi lợi nhuận, không mang tính thương mại, nơi mọi người cùng nhau thực tập 
hòa bình ngay trong hiện tại. 
 
 
 
 

CHƯƠNG TRÌNH PHÁP HỘI MANDALA 2026 
 

Thứ sáu, ngày 3 tháng 4/2026:  
 
8:00- 9:00: Tam Bộ Nhất Bái 
9:15- 11:00: Dâng hoa cúng Phật, Sái Tịnh Đạo Tràng + Lạy Sám, Giảng Pháp. 
11:30- 11:45: Cúng Ngọ 
11:45- 1:00: Đại Chúng Thọ Trai 
12:30- 3:00: Lý Sự Viên Dung; Ngồi thiền, thấy sáng; Uống trà, lắng tâm; Viết chữ, tỏ 
đạo. 
2:00- 3:00: Thể dục: Thân khỏe, tâm an. 
3:00- 5:00: Giảng pháp 
 



 

 

Pháp Hội Hòa Bình Thế Giới 2026- Mandala Quán Âm: Một không gian thiền tập và cầu 
nguyện cho hòa bình 

 
 
 
Thứ bảy, ngày 4 tháng 4/2026:  
 
8:00- 9:00: Tam Bộ Nhất Bái 
9:15- 11:30: Dâng hoa cúng Phật; Giảng pháp, Thiền tập, Tu hành. 
11:30- 11:45: Cúng Ngọ 
11:45- 1:00: Đại Chúng Thọ Trai 
12:30- 3:00: Lý Sự Viên Dung; Ngồi thiền, thấy sáng; Uống trà, lắng tâm; Viết chữ, tỏ 
đạo. 
2:00- 3:00: Thể dục: Thân khỏe, tâm an. 
3:00- 5:00: Giảng pháp 
5:00- 5:45: Ăn nhẹ 
6:00- 8:30 tối: Sái Tịnh Đạo Tràng; Lễ Cầu Nguyện Hòa Bình Thế Giới và Chia Sẻ Giáo 
Pháp An Bình Nội Tại. 



 
 

 
Chỉ là một không gian để: ngồi lại – thở sâu – và cùng nhau nuôi dưỡng hòa bình.  
 
 
 
Chủ Nhật, ngày 5 tháng 4/2026:  
 
8:00- 9:00: Tam Bộ Nhất Bái 
9:15- 10:00: Giảng pháp, Thiền Tập, Tu hành 
Ra mắt đặc biệt: Ca khúc "Avatamsaka Hymn of Faith" và buổi trò chuyện với thầy 
Hằng Trường, Paul Hopp (nhạc sĩ sáng tác), Brent Fischer (nhà soạn nhạc) và Matt 
Brownlie (kỹ sư thu âm) 
11:30- 11:45: Cúng Ngọ 
11:45- 1:00: Đại Chúng Thọ Trai 
12:30- 2:00: Lý Sự Viên Dung; Ngồi thiền, thấy sáng; Uống trà, lắng tâm; Viết chữ, tỏ 
đạo. 
2:00- 3:00: Hướng Dẫn Nghi Thức Mandala; Sắp Hàng và Nhập Đàn Tràng 
3:00- 5:00: Nghi Lễ Mandala 
 
 



 
Kỹ sư Mark Nguyễn, phó thị trưởng thành phố Westminster, Kiều Mỹ Duyên và ban tiếp 
tân. 
 
 



 
Pháp Hội Quán Âm là nơi giúp mỗi người tìm lại sự an bình nội tại, chuyển hóa giận 
dữ và bất an trong đời sống. 
 
 



 

Pháp Hội Hòa Bình Thế Giới 2026- Mandala Quán Âm: Một không gian thiền tập và 
cầu nguyện cho hòa bình 

 
 
 
 
 
 



Số người tham dự càng đông, Mandala càng mở rộng — tượng trưng cho sự hòa hợp, 
tỉnh thức và tâm nguyện chung vì hòa bình. Mỗi người là một phần của Mandala, 
mỗi sự hiện diện đều có ý nghĩa. 
 
 
 
​ Đại Hội Mandala 3 ngày, ngày nào cũng quan trọng, ngày nào cũng có ý nghĩa 
thâm sâu nhưng có lẽ ngày thứ bảy quan trọng nhất vfi buổi chiều lúc 6 giờ cầu nguyện 
cho Hòa Bình Thế Giới, vì ngày nào cũng có chiến tranh, có người chết, thân nhân có 
người tham dự trận chiến ăn không ngon, ngủ không yên và cả gia đình cầu nguyện 
cho người thân ra đi, trở về bình yên. 
 
 
 



 
Dược sĩ Tâm Thường, thầy Hằng Trường, Kiều Mỹ Duyên và kỹ sư Mark Nguyễn. 
(Hình từ trái sang). 
 
 
​ Thầy Hằng Trường tổ chức buổi cầu nguyện có hơn 150 vị sư Silanca và nhiều 
vị sư người Mỹ gốc Việt, người Đài Loan, người Thái Lan, người Hồi Giáo, và nhiều tôn 
giáo khác cũng cầu nguyện thành tâm cho Hòa Bình thế giới. Tiếng cầu kinh vang đến 
Trời cao, tiếng cầu kinh thành khẩn làm cho mọi người cảm động. 
 



Hãy cùng hơn 1.300 người tham gia vào ba ngày thiền định, cầu nguyện và tạo nên 
Mandala Quán Âm vì Hòa Bình. 
 
 
​ Ba ngày Pháp Hội là ba ngày trở về với chính mình: lễ Phật, nghe thuyết giảng, 
tu pháp Tứ Liên Hoa không ngừng khai mở Bồ Đề Tâm, tập thể dục Thân Khỏe Tâm 
An, thực hành Tam Bộ Nhất Bái cầu nguyện thế giới an lành, thăm viếng phòng Triển 
Lãm Mandala và Con Đường Giải Thoát, ...  
 
 
​ Mandala là nơi tu tập sức mạnh cộng hưởng và niềm tin bất thối chuyển, đan kết 
thành một mạng lưới quang minh, cảm ứng năng lượng tâm linh chư Phật, chư Bồ Tát, 
giúp vong linh siêu thoát, đem lại sự lành trị, xoa dịu khổ đau cho mọi người và mọi 
nhà. 
 
 
Orange County, 4/2026 

KIỀU MỸ DUYÊN 

(kieumyduyen1@yahoo.com) 
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