NGAY CUA MA QUY VA NHU'NG BUA TRE XIN KEO
KIEU MY DUYEN

Chuc mirng 1& Haloween 2025.

O My lau ndm, dong bao ti nan cling quen v&i phong tuc, tap quan cta ho nhw I1&
Halloween, 1& Ta On, & Viét Nam khéng co nhirng ngay I& nay. Vao ngay 31 thang 10
hang nam, 1& Halloween dwoc td chirc rat Ién, moi ngwol da trang hoang nha clra tir
dau thang 10. Vao ngay 1& Halloween, nha nha chuan bi keo dé& gan clra chinh cia nha
minh va mé& dén. Tuc truyén rang, nha nao ngay ma quy c6 tré con dén nhiéu thi nha
do sé lam an kha. Kha thi chwa biét nhwng nhirng tleng cwdi cla tré tho, nhirng tiéng
ndi rdn rang cla tré tho' 1am cho chi nha vui hon, séng lai thoi tho bé. O day, ching toi
mudn naéi tudi tho ctia nguwdi My, chir & nhirng quéc gia chién tranh nhw Viét Nam, nhat
la nha nao & gan tbng y vién Céng Hoa hay gan nghia trang quan d6i Hanh Théng Tay,
thi ngay nao ciing thay quan tai, nhin ngwoi qua phu thiéu néo, lam sao cudi duwoc?



50 nam truwde, ngwdi ti nan Viét Nam con mé clra dé don nhivng dira tré dé
thwong tham viéng nha ctia quy vi dé cho keo, dé nghe tiéng cwdi hdn nhién cla tré
tho, nhuwng bay gid thi lai khac, cé nhitng nha khéng dé dén sang, khong dam mé cira,
vi s¢ ngwdi khong t6t nhan co’ hoi 1€ Halloween nay thanh ma quy dén viéng nha thi thé
tham lam.

L& hoi Halloween c6 ngudn goc tir 1€ hoi co xwa clia nguoi Celt (mét dan toc &
vung trung tam chau Au tai Hallstatt, Ao), dac biét la 1é hoi Samhain (Samhain la mot
trong bon lé hdi I&n truyén thong cua nguwdi Gaelic, danh dau khéi dau mua doéng va &



vung ndi dia Ireland, th&i gian nay thuwéng trung véi dot swong gia dau tién. Cac bo toc
tu hop, mé& tiéc va dbt Itra trai). Nguoi Celt tin rang vao ngay nay, ranh gidi gitra thé gidi
ngudi sébng va ngudi chét trd nén md nhat va linh hén ciia ngudi da khuat c6 thé quay
tr& lai tran gian. D& xua dudi nhirng linh hén xau, ho da thap Itra Ion va deo mat na dé
tranh bi am anh. Halloween tré thanh mot 1& hdi I&n trén toan cau, thu hat hang triéu
ngwoi tham gia véi cac hoat ddng nhw héa trang, di Itra hay nhan keo (trick or treat) va
cac tro choi thu vi.

Samhain: L& hoi Celtic va nguén gbc ctia Halloween.



Halloween la dip dé ton vinh sw sng va cai chét: thé gioi clia ngudi sdng va thé
gidi cla nguoi chét. Bang cach deo ‘mat na va héa trang thanh cac linh hon, nguoi Celt
mong mudn xua dudi cac linh hén xau xa va bao vé minh khdi nhitng nguy hiém tir thé
gi&i bén kia. Halloween la thoi diém dé moi nguwdi twéng nhé nhivng ngudi da khuét,
gitip ho tim thay sw binh yén trong thé giéi bén kia. Halloween ciing 1a dip dé thé hién
s sang tao va niém vui: cac trd choi, viéc trang tri nha ctra va nhivng bd trang phuc ky
quai tao co hdi cho moi ngudi thé hién ca tinh va sy sang tao cua minh.

L& hoi Halloween khong thé thiéu nhirng phong tuc dac trung, mang dam tinh
van hoa va vui nhon, tao nén khdng khi dac biét vao mai dip cudi thang 10:

1/ Phong tuc héa trang: Pay la phong tuc ndi tiéng nhat ctia Halloween. Tré em
sé mac nhirng bd trang phuc ky quai, ma quai hoac ngd nghinh va di tir nha nay
sang nha khac, go ctra va noi cau "Trick or Treat". Chu nha sé tang keo hoac cac
maén qua nhd cho tré em, néu khong, tré em sé "ltra" lai vé&i nhirng trd nghich
ngo'm vui nhén.



2/ Phong tuc khac bi ngd: M6t trong nhirng hinh &nh d&c trwng cia Halloween 13
nhirng qua bi ngd dwoc khdc thanh hinh mat cwdi hodc mat ma quai va dat den
trong d6. Day la truyén théng bat nguén ttr mot cau chuyén cd vé Jack, ngudi da
Ira dbi quy va phai lang thang mai mai v&i chiée dén lam tlr ¢l cai, sau nay
duoc thay thé bang bi ngé.



3/ Phong tuc trang tri nha ctra: Trong dip Halloween, moi ngwoi thuwdng trang tri
nha ctra v&i nhirtng hinh anh ma quai nhw mang nhén, doi, cac béng ma va
nhirng bd xwong, tao nén khéng gian u @m va ky bi. Pay ciing la cach dé thé
hién sy sang tao ctia mdi ngudi trong gia dinh.



4/ Phong tuc diéu hanh trén dworng phd: Nhiéu ngudi, dac biét 1a thanh thiéu
nién va gia dinh, tham gia cac bira tiéc héa trang vao dém Halloween. Cac bubi
tiéc nay thwong cé cac tro choi, mua hat va cac mon an dac trwng nhw banh quy
hinh ma, rwou tédo, hay cdc mén &n mang tinh biéu twong cua 1& hoi.



5/ Phong tuc ké chuyén ma: Truyén thong clia Halloween cting bao gom viéc ké
cac cau chuyén ma, nhirng cau chuyén kinh di hap dan. Cac cau chuyén nay

dwoc truyén miéng qua cac thé hé, lam cho khéng khi ctia Halloween thém phan
kich tinh va ly ky.
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Nhirng phong tuc nay khéng chi lam cho 1& héi Halloween tré nén sinh déng va
vui v& ma con gitp moi ngudi thé hién sy sang tao va su két ndi cong déng. Halloween
mang lai niém vui va la co hoi tuyét v d& cuing nhau chia sé nhirng khoanh khac thu vi
trong cudc sdng.



Ngay Halloween, tré em hoa trang, deo mat na hinh ma quy, mang theo cai gid
tr nha nay dén nha khac va hé Ién "Trick hay Treat" dé xin keo. Nha nao ciing trang tri
that dep, dén sang choang. Cac co s& thwong mai trang tri treng bay bi ngé. Nhirng
ngudi lén di véi tré con dén tirng nha xin keo, k& cho nhau nghe chuyén ma, nhirng
cau chuyén kinh di hap dan, dwoc truyén miéng tir doi nay sang doi khac.



Halloween, tré em hoa trang, deo mét na hinh ma quy, mang theo cai gi6 tir nha nay
dén nha khac va hé 1én "Trick hay Treat" dé xin keo.

Halloween ngay nay khac v&i niva thé ky trwéc, bay gi& Halloween 6ng ba, cha
me chi dan con chau dén nhirng khu sang trong, den sang choang, nhirng khu phtrc
tap khdong ai dam t&i vi van dé an ninh.

Hy vong |& Halloween con mai dé cho tré con va ngu i Ién c6 co héi vui choi, di
xin keo tr nha nay sang nha khac.



Chuc quy ddng hwong cé mot dém Halloween tuyét vovi, va tiéng "Trick or Treat"
reo vui khap pho phwong. Chic cac chau nho binh yén trong dém di xin keo va dugc
nhiéu keo.
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