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 Phước cho ai còn cha mẹ. Ngày hiền mẫu vừa qua, ngày hiền phụ sẽ đến. Ngày 
của cha năm nay vào chủ nhật, 21/6/2026. Không phải đợi ngày của cha mới nói: cha ơi, 
con thương cha lắm! Ngày của cha không tưng bừng như ngày của mẹ nhưng ngày của 
cha mình cũng nhìn thấy hoa nở ngoài vườn, hái vài cành hoa tặng cha và nói: cha ơi, 
con thương cha lắm! Cha ơi, con thương cha lắm! 
 

Phước đức cho ai còn ba mẹ, mỗi ngày rời sở làm về nhà, có ba mẹ, anh chị em 

thật là hạnh phúc. Mỗi lần ra đường, thấy ai đưa ba mẹ đi ăn, đi chợ, ba mẹ già lọm 

khọm, người chống gậy, người ngồi xe lăn, nhưng vẫn rất vui, tôi thấy hạnh phúc thay 

cho ai còn ba mẹ. Không có ba mẹ làm sao có mình. Bổn phận làm con là phải hiếu thảo 

với ba mẹ. 

 



Ba tôi mất hơn 50 năm. Khi tôi vượt biên thì ba tôi mất, nhưng mãi một năm sau, 

cháu tôi ở Pháp mới cho tôi hay, vì sợ tôi buồn sẽ không học được. Định cư ở xứ người, 

việc quan trọng là phải học, rồi có nghề nghiệp để có cuộc sống ổn định. 

 

 

 

 Tôi rất thương ba tôi. Tôi là con cả trong gia đình có 5 anh chị em. Ba tôi hiền lành, 

ít nói, nhưng rất thương các con. Ba mẹ nào cũng thương con, nhất là con cả được 

thương nhất. Ông bà mình thường nói: giàu út ăn, nghèo út chịu, nhưng con đầu lòng 

được thương nhiều nhất. Tôi là con cả, được ông nội thương, cha mẹ thương, cậu dì 

thương. Mẹ tôi là thứ 10, các cậu, dì của tôi thương mẹ tôi nhất. Ba tôi là con cả, nên 

được ông bà nội thương nhiều nhất. 

 

 Tôi sinh ra đời không được bao lâu thì ông nội tôi mất. Nghe nói lúc tôi sinh ra thì 

được ông nội thương lắm. Bà nội tôi mất sớm, nên tôi không được bà ẵm nhưng được 

ông nội bồng. Tôi là cháu nội đầu lòng nên được thương yêu, chiều chuộng. 

 

 

 



 Ông nội tôi mất lúc tôi còn nhỏ lắm. Tôi không hình dung được hình ảnh của ông 

nội tôi nhưng hình ảnh của ba tôi thì tôi nhớ rõ lắm, bởi vì hình của ba tôi vẫn còn trên 

bàn thờ. Ba tôi mất đã 50 năm nhưng hình ảnh của ba tôi vẫn còn đây, ở quanh quẩn 

bên chúng tôi. 

 

 Ba tôi không uống rượu, không cờ bạc. Ba tôi làm việc nhà, chăm sóc các con, 

vườn tược, nuôi chó, gà, vịt, mèo, thỏ. Nhà của tôi có 6 con chó thật to, chó giữ nhà. Chó 

nhà tôi rất hiền, bà con đến thăm ba má tôi, chó không bao giờ sủa, chỉ có người lạ thì 

chó mới sủa, nhưng nếu ba má tôi lên tiếng thì chó ngừng sủa. 

 

 

 

  Người nào cũng thương ba mẹ của mình nhưng không nói, không bày tỏ tình yêu 

của mình cho ba mẹ biết. Nếu không nói ngày hôm nay, ngày mai nếu không thức dậy 

thì sẽ không còn cơ hội để nói: ba ơi, con thương ba lắm! Ngày xưa, thương ba, thương 

mẹ, thương người mình kính trọng chỉ để trong lòng, ngày nay thương ai cứ nói ra. Nếu 

ngày mai mình không còn, sẽ không ân hận là mình có nhiều cơ hội để nói mà mình 

không nói. 

 
 
 Ba là hình ảnh tuyệt vời của con, ba là bờ vai vững chắc để con nương tựa. Dù 
con có thành công ngoài xã hội, có địa vị quan trọng, có tiền rừng bạc biển nhưng ba vẫn 
là người không ai có thể thay thế được. Vậy tại sao chúng ta không nói: ba ơi, con thương 
ba lắm! 



 
 

 
Chim trời ai dễ đếm lông, 
Nuôi con ai dễ kể công tháng ngày. 
 
 
 
 Ngày của ba là dịp để cho con bày tỏ lòng thương yêu của mình đối với ba. Rừng 
có nhiều chim, biển có nhiều cá, tiếng hót ngọt ngào của loài chim hoang dã, cá lội nhởn 
nhơ dưới lòng biển, cả chim và cá cũng có tình cảm: cá mẹ, cá cha cũng quấn quýt bên 
con của mình. Rừng cây có chim nhảy nhót từ cành này sang cành kia, múa hát vui như 
hội chợ vào mùa xuân, vào mùa hè, đẹp vô cùng. 
 
 
 Hãy cất tiếng nói êm ả: ba ơi, con thương ba lắm! 
 
 
 Rồi ba cũng đi, mẹ cũng đi, những người nào được hạnh phúc khi còn ba mẹ, thì 
hãy nói, nói ngay, đừng chần chờ sẽ ân hận, làm được điều gì thì phải làm ngay. Sự 
thành công của con người là phải nhanh, hãy nói ngay hôm nay đừng đợi ngày mai: ba 
ơi, con thương ba lắm! 
 
 



 
 
 
 
 Rất tiếc ngày xưa khi ba tôi còn sinh tiền, tôi chưa bao giờ nói: ba ơi, con thương 
ba lắm! Cho đến khi tôi vượt biên, lênh đênh trên biển cả, tôi nhớ đến ba tôi, nhớ đến mẹ 
tôi, nhưng không còn cơ hội để nói ba ơi, con thương ba lắm, mẹ ơi, con thương mẹ lắm! 
 
 
 
 Định cư ở Hoa Kỳ, tới ngày lễ của mẹ, của cha, nhìn xung quanh thấy mọi người 
tổ chức tiệc cho ba, cho mẹ của họ, tôi tiếc lắm, tôi thèm được nói những gì tôi nghĩ trong 
lòng, nhưng không còn cơ hội nữa. Ba tôi mất, tôi mồ côi, mỗi lần nhìn thấy bằng hữu 
của tôi có ba, có mẹ, tôi thèm mình cũng được như họ nhưng không được nữa rồi. 
 
 
 
 Không ba mẹ nào mà không thương con, không con nào mà không thương ba mẹ. 
Khi mình làm ba mẹ rồi mới biết sự khổ cực của người làm ba mẹ. Ba mẹ lo cho con ăn 
uống, cho con đến trường, dạy dỗ con. Sự giáo dục của gia đình vô cùng quan trọng. 
Những đứa trẻ thành người hữu dụng trong xã hội cũng nhờ sự giáo dục của ông bà, ba 
mẹ. 
 
 



 
 
 
 Một cô gái trẻ tâm sự: 
 
 - Ngày của cha, chúng con thường làm việc xã hội, giúp đỡ người nghèo khổ ở 
Việt Nam, để hồi hướng công đức cho ba chúng con. 
 
 Tôi nói: 
 
 - Tuyệt quá, tuyệt quá, ở đây ai cũng sợ ăn nhiều sinh bệnh, nên ăn ít càng tốt. 
Ngày của cha đâu cần tổ chức tiệc linh đình phải không? 
 
 



 Những người con hiếu thảo thương ba mẹ mình nếu chẳng may ba mẹ đang nằm 
nhà thương, viện dưỡng lão thì ngày nào cũng vào thăm cha mẹ mình không cần đợi 
đến cuối tuần. Ngày lễ hay ngày của ba mẹ thăm viện dưỡng lão và thăm luôn bệnh nhân 
không có thân nhân, vài lời thăm hỏi ân cần, đầy tình người nên làm lắm. 
 
 

 
 
 
 
 Một buổi tối, sau khi thăm viện dưỡng lão ở thành phố Garden Grove, trở về nhà, 
tôi nghe trên đài phát thanh, một cô y tá vừa nói vừa khóc: tôi không ngờ, tôi làm trong 
viện dưỡng lão nhiều năm, tôi thương các cụ như thương ba mẹ tôi, tôi chăm sóc các cụ 
như chăm sóc ba mẹ tôi. Nhiều khi cuối tuần nghỉ, tôi cũng vào viện dưỡng lão thăm các 
cụ. Một ngày kia, có một cụ bà người Mỹ qua đời, luật sư của cụ bảo tôi lại văn phòng 
luật sư để nghe luật sư đọc di chúc. Không ngờ cụ bà để tài sản cho tôi thay vì cho con 
của cụ, vì con của cụ không chăm sóc cụ như tôi đã từng chăm sóc cụ nhiều nằm trong 
viện dưỡng lão. Làm bất cứ việc gì tốt đẹp đều được hồi đáp, kiếp này không cần đợi 
kiếp sau. Người làm việc tốt, giúp cho người khác, người khác sẽ giúp lại cho con cháu 
của mình.  

 
 
 



 Nói về ba, về người mình kính mến, nói hoài không hết, tới khi qua đời cũng không 
nói hết về tình thương của mình dành cho người ba của mình, hãy nói ngay: ba ơi, con 
thương ba lắm, đừng đợi khi ba qua đời mới cất tiếng nói thì muộn quá. 
 
 
 
 Ba tôi hiền lắm, tôi có phước được là con gái của ba tôi, người cha hiền lành nhất 
trên cõi đời này. Lúc nào tôi cũng cầu nguyện cho người tôi kính mến thương yêu sống 
lâu trăm tuổi để giúp người, giúp đời. 
 
 
 
 Nghĩ đến người thân yêu của mình không phải đợi lúc gặp hoạn nạn, hay khó khăn 
mới cất tiếng gọi Chúa ơi, Phật ơi, ba ơi! Trong lúc bình thường, đời sống hanh thông, 
hình ảnh thương yêu vẫn ở trong lòng mình, trong trái tim của mình thì sao không nói 
hàng ngày chứ? 
 
 
 

 
 
 



 Mong những người trẻ, người già, người nào cũng có nơi nương tựa, trong lúc vui 
vẻ, hạnh phúc hay lúc phiền não cũng có người để nương tựa, để có niềm tin mà sống 
vui, sống mạnh, mong lắm thay. 
 
 
 Ngày của cha, xin tất cả người nào cũng có ba, hãy nói với ba của mình: ba ơi, 
con thương ba lắm, lúc nào con cũng cần có ba, ba là nơi nương tựa của con, ba là sức 
sống của con, con cần ba lắm, ba ơi. 
 
 
 

 
 
 
 
 Ngày của cha là ngày ý nghĩa, hãy nghĩ đến ba của mình, hãy làm việc thiện để 
hồi hướng công đức của mình cho ba của mình. 
 
 
 
Orange County, 21/6/2026 
KIỀU MỸ DUYÊN 
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