
Khoảng cách giữa các thế hệ - Phần II 
Thế hệ đi trước nên truyền lại ký ức đau buồn  

lịch sử như thế nào?  

 

1- Ký ức đau buồn là một phần của lịch sử, không 

nên bị xóa bỏ 

Những người đã trực tiếp trải qua chiến tranh, mất mát gia 

đình, chia lìa, tù đày, vượt biển, di tản hay phải rời bỏ quê 

hương có quyền kể lại những gì mình đã trải qua. Đó là ký 

ức của một đời người. Không ai có quyền yêu cầu họ quên 

đi những đau khổ ấy chỉ vì thời gian đã trôi qua. 

Đối với thế hệ trẻ sinh ra sau chiến tranh, những câu chuyện ấy giúp các em hiểu rằng 

hòa bình không phải là điều tự nhiên mà có; rằng đằng sau những cuộc di dân, những 

gia đình ly tán và những cuộc đời dang dở, chết chóc là những con người thật, với những 

hy vọng và nỗi đau thật.  

Nhưng có một điều chúng ta cần nhớ: Truyền lại ký ức là giúp thế hệ sau hiểu những 

gì đã xảy ra; không phải bắt họ phải đau khổ giống chúng ta. Một người trẻ có thể 

thành kính lắng nghe câu chuyện của ông bà, cha mẹ mà không nhất thiết phải trải qua 

cùng một cảm xúc. Các em có thể ghi nhận nỗi đau ấy, tôn trọng những hy sinh ấy và 

vẫn có quyền nhìn về tương lai bằng một tâm thế khác. Đó không phải là sự vô ơn. Đó 

là quyền được sống cuộc đời của thế hệ mình. 

2- Có nên truyền lại hận thù cho thế hệ sau không? 

Đây chính là ranh giới quan trọng nhất. 

Hận thù thường xuất phát từ một tổn thương có 

thật. Người mất mát có thể cảm thấy rằng nếu mình 

không tiếp tục căm giận, thì dường như mình đang 

phản bội những người đã khuất hoặc xem nhẹ 

những bất công mà mình từng chịu đựng. Và tôi 

hiểu vì sao tâm lý ấy có thể tồn tại qua nhiều thập 

niên. 

Tuy nhiên, cần phân biệt ba điều: 

• Ghi nhớ: Không quên những người đã chịu đau khổ và những sự kiện đã xảy ra. 

• Đòi hỏi công lý: Mong muốn sự thật được làm sáng tỏ, những sai trái được nhìn 

nhận và những quyền lợi chính đáng được bảo vệ. 

• Nuôi dưỡng hận thù: Muốn thế hệ sau tiếp tục căm ghét một tập thể, một cộng 

đồng hay những con người chỉ vì họ thuộc về một phía của lịch sử. 



Hai điều đầu có thể là nền tảng của một xã hội có trách nhiệm. Điều thứ ba có thể khiến 

những đau thương của quá khứ tiếp tục chi phối những người chưa từng trải qua chúng. 

Một người trẻ sinh ra sau chiến tranh không chịu trách nhiệm cá nhân về tất cả những gì 

những người thuộc thế hệ trước đã làm. Người ấy cần được đánh giá bằng hành động, 

phẩm chất và trách nhiệm của chính mình. 

Công lý đòi hỏi chúng ta không quên sự thật, nhưng công lý không đòi hỏi chúng 

ta phải truyền hận thù từ đời này sang đời khác. Chúng ta có thể lên án một hành 

động bất công mà không cần kết án vĩnh viễn mọi người thuộc về một phía. Chúng ta có 

thể bảo vệ ký ức của nạn nhân mà không biến con cháu mình thành những người phải 

tiếp tục cuộc chiến của quá khứ vì hận thù… 

Thế hệ đi trước có trách nhiệm truyền đạt ký ức, kinh nghiệm và những bài học mà họ 

đã trả giá bằng chính cuộc đời mình. Nhưng trách nhiệm ấy không bao gồm quyền quyết 

định trước rằng thế hệ sau phải có cùng một kết luận chính trị, cùng một cảm xúc hay 

cùng một thái độ đối với những con người đang sống hôm nay. 

Chúng ta có thể yêu cầu thế hệ trẻ tôn trọng lịch sử, nhưng không nên bắt các em 

phải thừa kế nguyên vẹn mọi định kiến và cảm xúc của chúng ta. 

3- Thế hệ trẻ Việt Nam có quyền tự quyết định hướng đi cho tương lai đất nước 

Sau khi được cung cấp những hiểu biết cần thiết về lịch sử, thế hệ trẻ phải có quyền 

quyết định hướng đi cho tương lai Việt Nam. Điều đó không có nghĩa là tuổi trẻ phải quên 

quá khứ, cũng không có nghĩa là mọi quan điểm đều đúng như nhau. Mà điều đó có 

nghĩa là các em cần được tiếp cận lịch sử từ nhiều nguồn đáng tin cậy, được xem xét 

bằng chứng, được nghe những trải nghiệm khác nhau và được tự mình suy nghĩ. Từ nền 

tảng ấy, các em có quyền đặt ra những câu hỏi của riêng mình: 

• Việt Nam cần xây dựng một thể chế như thế nào để bảo vệ phẩm giá và quyền tự 

do của con người? 

• Làm thế nào để những bất công trong quá khứ không tái diễn? 

• Làm thế nào để phát triển giáo dục, khoa học, kinh tế và môi trường? 

• Làm thế nào để người Việt ở trong nước và hải ngoại có thể hợp tác vì lợi ích 

chung? 

• Làm thế nào để các thế hệ sau không phải tiếp tục trả giá cho những xung đột mà 

họ không tạo ra? 

Đó mới chính là những câu hỏi hướng đến tương lai. 

Đặc biệt, nếu thế hệ trẻ lựa chọn những phương pháp khác với thế hệ cha anh để theo 

đuổi tự do, công lý và một xã hội tốt đẹp hơn, chúng ta nên đánh giá những lựa chọn ấy 

bằng tính chính đáng, hiệu quả và trách nhiệm của chúng, chứ không chỉ bằng mức độ 

giống với những gì thế hệ trước từng làm. 



Thế hệ trước có thể trao lại những câu hỏi lớn của lịch sử; nhưng không nên giữ 

độc quyền đối với những câu trả lời cho tương lai. 

4- Làm sao giữ được ký ức mà không giam giữ tuổi trẻ trong quá khứ? 

Đây là một vấn đề rất đáng suy ngẫm. Những 

người Việt phải rời quê hương vì chiến tranh 

và những biến động chính trị có những ký ức 

và trải nghiệm cần được tôn trọng. Những ký 

ức ấy góp phần giải thích lịch sử hình thành 

cộng đồng, những hy sinh của cha mẹ và 

những lý do khiến nhiều gia đình lựa chọn xây 

dựng cuộc sống ở một đất nước khác. 

Nhưng các thế hệ trẻ lớn lên tại Hoa Kỳ và các 

quốc gia khác cũng có những trải nghiệm 

riêng. Họ có thể quan tâm đến nhân quyền, giáo dục, môi trường, cơ hội kinh tế, sự hòa 

nhập xã hội và tương lai của người dân Việt Nam. Họ có thể muốn tìm hiểu lịch sử Việt 

Nam mà không muốn mọi sinh hoạt cộng đồng đều xoay quanh những bất đồng của 

nhiều thập niên trước. Điều đó không nhất thiết chứng tỏ họ thờ ơ với nguồn cội. Có thể 

họ đang tìm một cách khác để thể hiện tình yêu đối với đất nước Việt Nam. 

Chẳng hạn, thay vì chỉ yêu cầu con cháu tham gia những sinh hoạt tưởng niệm, thế hệ 

trước có thể mời các em tham gia những dự án học bổng cho học sinh nghèo, nghiên 

cứu khoa học, bảo vệ môi trường, phát triển giáo dục hoặc hỗ trợ những người có hoàn 

cảnh khó khăn. Như vậy, ký ức lịch sử không bị loại bỏ. Nó được chuyển hóa thành trách 

nhiệm đối với con người hôm nay. 

Thiết nghĩ, một cộng đồng sẽ có sức sống lâu dài hơn nếu biết kết hợp hai điều: tôn 

trọng những gì thế hệ trước đã trải qua và mở rộng không gian để thế hệ sau tự 

chọn cách đóng góp. 

5- Từ hận thù đến trách nhiệm - Một sự chuyển hóa cần thiết 

Có lẽ chúng ta không nên chỉ tự hỏi: “Làm thế nào để thế hệ trẻ không còn hận thù?” Bởi 

vì câu hỏi ấy đôi khi vô tình phủ nhận nỗi đau của những người đã trải qua lịch sử. Và, 

câu hỏi sâu sắc hơn là: “Làm thế nào để những đau thương mà thế hệ trước đã chịu 

đựng có thể trở thành bài học giúp thế hệ sau xây dựng một tương lai tốt đẹp hơn? 

Sự chuyển hóa ấy có thể diễn ra theo ba hướng: 

• Thứ nhất, từ đau khổ đến sự thấu hiểu: Biết rằng chiến tranh và những bất công 

có thể gây tổn thương cho con người qua nhiều thế hệ. 

• Thứ hai, từ sự thấu hiểu đến trách nhiệm: Tìm cách bảo vệ quyền con người, 

công lý, hòa bình và những điều kiện để những bi kịch tương tự không tái diễn. 

• Thứ ba, từ trách nhiệm đến hành động: Đầu tư cho giáo dục, nghiên cứu, môi 

trường và những chương trình thực sự cải thiện cuộc sống của người dân. 



Từ đây, chúng ta thấy rằng, quá khứ không nhất thiết phải trở thành một gánh nặng đè 

lên tương lai. Nó có thể trở thành nguồn động lực để chúng ta xây dựng một xã hội nhân 

bản hơn. Và nếu một người từng chịu nhiều đau khổ vẫn có thể mong muốn con cháu 

mình sống trong một xã hội tự do, công bằng, không bị chi phối bởi hận thù, thì đó không 

phải là quên lãng. Đó là một hình thức vượt lên trên đau khổ. 

6- Kết luận - Trao lại lịch sử cho tuổi trẻ 

Xin đừng bắt tuổi trẻ sống mãi trong quá khứ. Thế hệ đi trước có trách nhiệm kể lại lịch 

sử, gìn giữ ký ức và giúp con cháu hiểu những hy sinh, mất mát mà cha ông đã trải qua 

rồi. Những đau thương ấy xứng đáng được lắng nghe, tôn trọng và ghi nhớ. Nhưng 

chúng ta cần phân biệt giữa việc truyền lại sự thật và việc truyền lại hận thù. 

Chúng ta có thể dạy con cháu không quên 

những bất công, nhưng không nên buộc các 

em phải căm ghét suốt đời. Chúng ta có thể 

mong muốn các em bảo vệ công lý, nhưng 

không nên quyết định thay các em phải nghĩ 

gì, cảm thấy gì và lựa chọn con đường nào. 

Lịch sử thuộc về tất cả chúng ta. Nhưng tương 

lai thuộc về những người đang sống và những 

thế hệ nối tiếp sẽ đến. Nếu thế hệ trước thật 

lòng yêu thương thế hệ sau, hãy trao cho các em sự thật để hiểu quá khứ, tri thức để 

đánh giá hiện tại, tự do để lựa chọn và trách nhiệm để xây dựng tương lai. 

Đừng bắt tuổi trẻ phải tiếp tục cuộc chiến trong tâm trí của chúng ta. Hãy giúp các em đủ 

bản lĩnh để ngăn những bi kịch của lịch sử tái diễn, đủ nhân ái để không biến bất kỳ cộng 

đồng nào thành kẻ thù vĩnh viễn, và đủ khôn ngoan để biết rằng yêu nước không nhất 

thiết phải đồng nghĩa với nuôi dưỡng hận thù. 

Di sản quý giá nhất của một thế hệ không phải là truyền lại cho con cháu nỗi đau 

mà mình đã mang, mà là giúp con cháu biến ký ức về nỗi đau ấy thành quyết tâm 

xây dựng một tương lai tốt đẹp hơn. 

Chúng ta không thể thay đổi lịch sử đã xảy ra.  

Nhưng chúng ta có thể lựa chọn không để hận thù của lịch sử quyết định hoàn 

toàn tương lai của con cháu mình, của thế hệ nối tiếp. 
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