Khoang cdch giira cédc thé hé
Trao niém tin cho thé hé tré - Phan |

L&i nguwoi viét: TS Alex Thai, Research Assistant Professor & Dai
hoc Texas Tech, Lubbock, TX, la mét trong nhitng déng chu toa
cho hai ngay héi thdo 11-12/4/2025 vé Viét Nam hang ndm véi dé
tai “50 nam sau cuéc chién & Viét Nam”. Ndm 2026, cuéc héi thdo
da dwoc té chirc & Ha Néi. Bai tham Iludn caa TS Alex néi vé ...
khoang cédch gitra cédc thé hé va trao niém tin cho thé hé tré, da bi
Ban t6 chtrc tir chéi, va khéng dwoc trinh bay...

Xin trich doan phéng van cta Bdo Nguwoi Viét: “Vai Cam Twdéng
Nhanh Véi Bao Ngwoii Viét”

"V&i t6i, niém vui I&n nhat khéng chi la két qua ma la khéng khi
trao déi chan thanh, sw lang nghe I1an nhau dé cung hiéu va thau
cam vé mét chu dé van con té nhj va nhay cam — cudc chién tranh va nhirng hé luy cia né.

Dang mirng hon nira la sw hién dién tich cwc cta nhiéu ban tré trong nganh, cdc sinh vién ctr nhan
tee Viét Nam dén, véi nhieng nghién ciru da chiéu, cdc hoc gia ngwei My goc Viét véi né lwe ghi lai
lich st chién tranh, hdu chién, va céng déong ngwei Viét hai ngoai.

Téi rat tw hao vé Trung Tam Viét Nam va Lwu Tri va dai hoc Texas Tech University vi da tao nén
mét nén tang cho déi thoai da dang, khéng gi®i han trong gi¢i hoc thuat ma con mé réng cho sw
tham gia cua cdc cwu chién binh, ngwoi dan thwong — nhikng tiéng néi chan thuc va dang tran
trong.

... S6 nguoi Viét hai ngoai tham dw ndm nay déng vuot tréi so véi cac ndm trwde, phén I6n tor cac dia
phuwong va thanh phé I6n nhw Nam California, Dallas, Houston, Seattle, v.v... Trén mét nira la nguoi Viét
hai ngoai, hon 40 dién gia tir cong déng nay.

Trong sé nay cé nhiing vi thudc thé hé thir nhéat, nay da 70 — 90 tudi, tiéu biéu nhw Béc ST Nghia V6, Tién
Si Mai Thanh Truyét, Tién ST Chir Nguyén, Tién ST Trong Phan, nha béo Bui V&n Phu, éng Huy Nguyén,
nha bao Huynh Lwong Thién, va déc biét la Gido Sw Vi Quy Ky, ndm nay da trén 90 tuéi.

Pa sb con lai la céc anh chi em thé hé 1.5 va 2, hién dang gidng day tai cac dai hoc & Hoa Ky nhw Uyén
Nguyén (Texas Tech University), Nguyén Quéc Vinh (Columbia University), Jason R. Nguyen (Cerritos
College), Phu Vii (Texas Tech University), NG-Anh Trén (University of Connecticut), Vi Tuong (University
of Oregon), Lan Cao (Chapman University), YThien Nguyen (CSU Dominguez Hills), Jennifer Huynh
(University of Notre Dame), Son Mai (Midland College), Evyn Lé Espiritu Gandhi (UCLA), Vinh Cesar Pham
(Bard Early College), Roy Vu (Dallas College), Tuan Hoang (Pepperdine University), cung cac nha van,
nha lam phim nhw Christina Vo, Andrew Lam, Thanh Tan, va ZM Quynh.

Céc dé tai trinh bay trai réng va sau séc, ter &m nhac dén van hoc Viét Nam va héi ngoai, tir chién tranh
dén nhitng vén dé hién nay, tir bdo quéc an dan dén lich str Nguyén Hué duéi thoi VNCH, tir xa hoi mién
Béc trong thoi chién dén cau hdi vé dan téc thiéu sé, sw that lich s, va nhikng dira tré trong Chién Tranh
Viét Nam, réi tir phurong phép méi trong nghién ciru Viét Nam dén vai tro nguoi Viét héi ngoai trong viéc
chéng Cong va xay dung, tir linh VNCH dén chinh tri céng déng, van déng cho tw do, dan chd va nhén
quyén, ttr nhiing géc khuét va im Idng gitka cac thé hé dén suy tw vé cudc chién 50 ndm sau khi né két
thac.”

Ngwoi xin chia xé mét s6 nhan dinh vé van dé trén dwéi day.
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A- Trao niém tin cho thé hé tré

Vira doc mot bai viét cla tac gia Alex Thai dudi
twa dé: “vi SAO TOI DAT NIEM TIN VAO THE HE TRE:
CAN DAM BPAT CAU HOI, LANG NGHE VA THAU HIEU”,
ngwoi viét chot ndy sinh nhiéu suy nghi vé van dé
trén. Vi sao? Vi tac gid bai viét 1a mot nguoi tré
trong khoang thap nién 40, viét nhirng suy nghi vé
tudi tré hon, chiém trén 60% ty 1& dan sb & Viét |
Nam. Tl d6 goi hirng cho mét éng gia 84 viét vé

.. khoang céach gilra cac thé hé Viét ... nhin vé qué huong.

Qua Alex Thai: “Chung ta khéng nhét thiét phai déng y véi nhau dé cé thé lang nghe,
thdu hiéu va tén trong nhau. Va néu that st mong mudbn nhiing thé hé sau cé thé vuot
qua nhiing khoang céch ma lich st va chinh thé hé ching ta dé lai, thi truéc hét, ching
ta ciing can du rong long dé cac em duoc tim toi, thir nghiém, ké nhitng céu chuyen cua
minh, va déi khi ca duoc sai dé truéng thanh .. C6 mét diéu téi ludn tin tuéng va cb géng
thure hién trong céng viéc ciing nhw cuéc séng: hay trao cho thé hé tré sw tin tuwdéng,
co héi va sw khich 16, bat ké cdc em sinh ra & dau, Ién Ién trong hoan canh nao,
hay dwoc nuéi dwéng bang nhieng ky tre va cach nhin lich st khdc véi minh.”

Téi rAt déng tinh v&i y twdng cha 6ng: “Khoang cach thé hé: Hay trao cho thé hé tré
sw tin twéng, co hdi va sw khich 18.” Theo t6i, day khdng chi la mét 16 khuyén vé gido
duc hay cach nudi day con chau. B4 con la mét triét ly vé con ngudi, vé trach nhiém cla
thé hé di trwdc va vé twong lai cia mot dan téc.

1- Tin twéng - Dirng bat thé hé tré phai séng theo khuén méu cuda ching ta

Mbi thé hé trwdng thanh trong nhirng diéu kién lich st khac nhau. Nhirng diéu ma thé hé
di trwdc tirng trai qua, tirng tin twdng va tirng thanh cong khong nhéat thiét sé Ia con
duwong tét nhat cho cac thé hé di sau. Nguoi Ién thuwong noi: “Ngay xwa ching toi da lam
nhw thé, tai sao cac chau khéng lam dwoc?” Nhwng ching ta cé thé quén rang thé gidi
ngay nay da khac. Céng nghé, méi truwérng séng, cac van dé xa hoi va nhirng thach thirc
ma ngudi tré phai dbi dién déu dang thay dbi.

Tin twéng thé hé tré Ia chap nhan rang ho c¢6 quyén khdc chung ta

Khi mét nguoi da sdng nhiéu thap nién, tich Iy kinh nghiém, tréi qua thanh céng va that
bai, nguwoi 4y thwong hinh thanh nhixng nguyén tédc séng ma minh tin la dang. Diéu do
hoan toan tw nhién. Nhwng cé mét diéu ching ta can suy nghi: nhivng kinh nghiém tirng
gilp chung ta thanh céng trong quéa khi cé thé khéng con du dé gidi quyét nhirng van dé
cua twong lai.

Thé gi¢i ma thé hé tré dang sdng khéng hoan toan giébng thé gi¢i ma chang ta da trai
qua. Nhirng tién bd khoa hoc, su thay dbi ctia xa hoi, nhirng van d& méi trwérng va nhixng
thach thirc vé dao dlrc dang dat ra nhirtng cau héi maéi. Vi thé, néu chang ta that long



mong mudn thé hé sau tién bo, ching ta phai chap nhan rang ho c¢é thé suy nghi khéc
minh, lya chon nhitng phwong phap khac minh, tham chi chat van nhirng diéu ma minh
tirng xem 1a hién nhién.

e Tin twéng khéng cé nghia la déng y véi moi quyét dinh ctia ngwi tré. Tin
twéng la tén trong quyén suy nghi doc 1ap cta ho, ngay ca khi ching ta chwa
dong y véi két luan caa ho.

e Tin twé¥ng ngwoi tré khéng cé nghia la cho rang ho luén dung. Pé la chap
nhan rang ho cé quyén suy nghi khac, lwa chon khac va tim ra nhirng con
dwdng ma chung ta chwa tirng biét dén.

2- Co’ héi - Birng chi trao trach nhiém ma khéng trao quyén han

C6 mét nghich ly trong méi lién quan gitra cac thé hé, ngwdi Ién thuwérng mong mubn
nguwoi tré trwdng thanh, cé sang kién va biét chiu trach nhiém, nhwng khi nguoi tré dwa
ra mot y twdng khac biét, ngwdi 16n lai khéng mudn trao quyén quyét dinh cho ho. Ching
ta khong thé vira néi “cac chau hay chi dong” vira kiém soat tirng buéc di clia cac chau.

Mudn nguwdi tré trwdng thanh, can cho ho cé co hoi:

« Duoc tham gia vao nhing quyét dinh thue sw cé dnh hudéng dén cudc sbng cia
ho.

« Duoc thir nghiém nhiing y twéng méi, ké cé khi chung khéc véi kinh nghiém cida
thé hé trudrc.

o Duogc pham nhiing sai 1am cé thé stra chira, rbi hoc héi va stra chira ter chinh
nhirng sai lam ay.

e Duwoc dam nhan nhiing vai tro quan trong, thay vi mai mai diing bén canh lam phu
ta dé cho nguoi I6n cho phép.

DPirng xem sw vwrot qua cta thé hé sau la sw phi nhan céng lao cta thé hé trwéc.
C6 nhirng ngwdi da danh ca cudc doi dé xay dwng mét gia dinh, phat trién moét té chire,
déng gop cho cdng ddng hodc theo dudi mét ly twédng. Khi thdy nguei tré mudn thay dbi
cach lam, ho c6 thé cdm thay nhirng gi minh da lam khéng con duoc coi trong.

Vi vay, chiing ta nén nhin van dé theo mét huéng khac. Mét ngudi thay gidi khéng mong
hoc trd sudt doi phai dirng dwdi minh. Mot ngwdi cha ¢o trach nhiém khéng mong con
cai mai mai phu thudc vao minh. M6t ngudi Ianh dao cé tdm nhin khéng mong td chire
chi c6 thé hoat ddng khi minh con hién dién. Nguorc lai, thanh qua Ién nhét ctia ho c6 thé
chinh la gitp nhitng ngw®i dén sau c6 dd nang lwc dé lam nhirng viéc ma ban than ho
chwa lam duwoc.

Hay hinh dung mét ngudi tréng cay. Ong chdm séc cay non, twéi nwdc, bdo vé né qua
nhirng ngay gidbng bao. Khi cay I&n Ién, canh vwwon cao hon dau 6ng, dé khdng phai la
diéu dang budn. D6 chinh la két qua ma éng da mong doi tv ngay dau tién.



Néu thé hé sau c6 thé di xa hon thé hé trwéc, dé khéng nhat thiét 1a vi thé hé truwéc
da lam chwa du t6t. Co khi chinh vi thé hé trwéc da lam t6t ma thé hé sau méi co
diéu kién tién xa hon.

Téi cho rang day 1a mét thuwéc do rat dep clha sw trwdng thanh, ching ta cé du tw tin dé
vui mrng trwde nhirng thanh twu ctia ngwdi dén sau, ngay ca khi ho vwot qua minh.

Khéng trao co’ hdi thi khéng thé doi héi kinh nghiém. Khéng trao quyén thi khé c6
thé doi hoéi tinh than trach nhiém. Diéu nay dung trong gia dinh, trwéng hoc, cac té
chirc xa hdi va ca trong viéc xay dwng twong lai cia mét quoc gia.

3- Khich Ié - Giup nguwdoi tré cé du can dam dé bwérc tiép

Khong phai ngudi tré ndo cling co tai nang ndi bat, diéu kién thuan lgi hay sy tw tin can
thiét. C6 nhirng nguoi chi can moét 1&i khich 1& dung luc dé cé thé tiép tuc cd gang. C6
nhirng nguwdi can mot co hdi thiy hai, thir ba sau nhirng 1an that bai. Va cé nhirng ngudi
can duwoc lang nghe trwde khi bi phé binh.

Khich 1&é khéng phai la khen ngoi moi viéc ho lam. D6 la gilp ho nhan ra gia tri cia ban
than, déng thei di can ddm dé& nhin nhan nhivng thiéu soét va stra dbi. Déi khi chung ta
chi can néi: “Chau hay thtr di. Néu chwa thanh céng, ching ta sé cung tim hiéu nguyén
nhan.” Mot cau néi nhw thé cé thé khong thay dbi ca thé gidi, nhung co thé thay dbi cach
moét ngudi tré nhin mét ngwdi I&n, va nhin nhan chinh minh.

Tinh thwong chan chinh khéng phai la gilr ngwei khac bén canh minh mai mai.
Trong gia dinh, cha me thuwérng mong mudn béo vé con céai khdi nhirng sai 1am. Mong
mudn &y xuét phat tl tinh thwong. Tuy nhién, néu sy bao vé kéo dai dén muirc cha me
quyét dinh thay con moi viéc, thi tinh thwong cé thé vé tinh tré thanh moét gi¢i han.

M6t ngudi tré khong thé hoc cach tw ding vibng néu luén cé ngudi dirng thay minh. Ho
ciing khéng thé hinh thanh kha nang phan doan néu moi cau tra 16i déu da duoc ngudi
khac quyét dinh s8n. Diéu nay khéng cé nghia la c&» d& mac ngudi tré tw xoay x&. Ngudi
I&n van can hién dién, hwéng dan va gidp d&, nhat la khi hau qua ctia mét sai lam co thé
nghiém trong hodc khéng thé dao nguorc.

4- Khoang cdch thé hé khéng nhat thiét la mét cuéc xung dét tré - gia

Khodng cach thé hé khdng chi xuat phat tir sw khac biét vé tudi tac. N6 con xuét phat tor
cach ching ta nhin nhan sw khac biét 4y. Néu thé hé trwéc xem kinh nghiém ctia minh
la chan ly bat bién, con thé hé tré xem moi gia tri cii déu 16i thei, thi hai bén khé cé thé
gap nhau.

Nhwng néu nguoi Ién sén long I&ng nghe va ngui tré san ldng hoc hdi, khoang cach 4y
c6 thé tré thanh mét ngudn lwc quy bau. Thé hé trwdc cé kinh nghiém, ky e lich st va
sy tirng trai. Déi lai, thé hé tré c6 ndng lwong, kha nang thich nghi, nhitng cau héi mai
va nhirng cach giai quyét méi. Hai bén khéng can phai gibng nhau. Diéu quan trong 1a
biét b tic 1an nhau.



Thé hé trwéc khéng nén séng thay cho thé hé sau; ho nén giup thé hé sau cé di
hanh trang dé tw minh bwéc di. Va thé hé tré cling khéng can phi nhan nhirng gi thé
hé trwdc da lam dé chirng minh rang minh cé thé 1am tét hon.

5- Twr gia dinh dén xa héi - Van dé cua twong lai Viét Nam

Khi néi vé sy phat trién cla Viét Nam, chang han, néu mudn xay dwng moét xa hdi cé tinh
than sang tao, trach nhiém va nhan ban, ching ta khéng thé chi néi véi ngudi tré rang
ho la twong lai clia dat nwéc. Chang ta con phai cho ho co hoi tham gia kién tao twong
lai &y ngay tlr hém nay. Diéu doé cé nghia la I&ng nghe tiéng néi cua ngudi tré, ton trong
nhing y twéng khéc biét, tao diéu kién cho ho nghién ctru, kh&i nghiép, tham gia hoat
dong cong déng va dam nhan nhirng cdng viéc co ich cho xa hoi.

Pdng thoi, can xay dwng méi trwdng trong d6 nang lwe, sw liém chinh va déng goép thuc
t& dwoc coi trong; noi nguoi tré cd thé dat cau héi, tranh luan cé trach nhiém va slra
chira nhirng sai 1dAm ma khéng bj déng khung b&i dinh kién nhw ho con qua tré, chwa co
kinh nghiém, v.v.

Mbi thé hé déu co nhivng gié tri dang gin gitr nhw 1dng trung thuce, tinh than trach nhiém,
sw cdm thdng, long biét on, y thirc phuc vu cong ddng va sw tdn trong con ngwdi. Nhung
nhirng gia tri &y khéng nhét thiét phai dwoc thé hién bang cling mét cach séng, cung mot
nghé nghiép hay cung mét quan diém x& hoi. Chang han, thé hé trwéc co thé thé hién
trach nhiém v&i gia dinh béng cach lam viéc vt va, hy sinh Igi ich ca nhan va danh dum
cho con cai, gidbng nhw trwdng hop clia nhirtng ngwdi ti nan Viét ltc ban dau, ngay sau
ndm 1975. Thé hé sau c6 thé van tran trong nhirng gia tri &y, nhwng lwa chon cach can
bang khac gitra cong viéc, gia dinh va cudc sbng, nhuw cac thé hé 1 1%, 2, va 3 & héi ngoai
hién tai.

Diéu can hoi khong phai 1a: “Tai sao cac chau khéng sbng giébng ching t6i?” ma la: “Trong
cach sbng ma&i 4y, cac chau cé con biét yéu thwong, trung thuc, cé trach nhiém va tén
trong ngudi khac hay khéng?”

Néu nhirng gia tri cbt I6i van dworc gilr gin, sw thay déi vé hinh thirc khdng nhét thiét 1a
sy suy thoai.

Truyén thdng c6 strc séng khong phai la truyén thdng khong bao gi® thay déi, ma
la truyén théng cé kha nang tiép tuc nuéi dwdng nhirng gia trij tét dep trong nhirng
hoan canh méi. Day ciing 1a cach dé tranh hai thai cuwc, bao thi dén mdc phi nhan moi
ddi ma&i, hoac chay theo cai méi dén mirc danh mét nhivng diéu dang quy cta qué khir.

M6t d&t nwéc khong thé ddi méi bén vivng néu thé hé tré chi dwoc yéu ciu tiép nhan
nhirng gi c6 sén ma khéng dwoc tham gia dat cau hdi, dé nghi gidi phap va chiu trach
nhiém vé céng viéc chung.

Mudn phat huy tiém ndng clta ngudi tré, xa hoi can tao ra nhirtng co hdi thuc té trong
gidao duc, nghién clru khoa hoc, quan ly, hoat déong cong dong va bao vé mdi trwong.
Nguwdi tré can dwoc danh gia dwa trén nang lwc, phdm chét va két qua céng viéc, ch



khoéng chi dwa trén tudi tac, quan hé hay mirc d6 tuén theo nhirng quan niém da co. DE‘)ng
théi, nguoi tré cling can hiéu rng co héi khéng chi la quyén dwoc lam theo y minh. Co
hoi di clng trach nhiém, ndng lwc tw phé binh va sw tén trong déi véi nhitng nguoi da
déng gop trwoc do.

M6t xa hdi tién bd khéng phai la xa hdi trong dé ngudi tré ludn dung va nguwdi gia luén
sai. D6 1a xa hoi trong d6 khéng ai bi xem la ding chi vi I&n tudi hon, va ciing khéng
ai dwoc xem la dung chi vi tré tudi hon. Biéu quan trong 1a ly 18, bang chirng, pham
chét va loi ich chung.

Néu thé hé truwdc cé thé trao quyén ma khong ap dat, con thé hé tré cé thé déi maéi ma

khéng khinh thwdng qua khir, hai thé hé sé khéng con 1a hai phia dbi nghich. Ho tré thanh

nhirng ngudi cung xay dwng twong lai.

Mot x& héi khéng biét tin tuwdng thé hé ké tiép sé khé co thé dbi méi. Mot xa héi chi biét

doi héi nguai tré hy sinh ma khéng trao cho ho co héi phéat trién ciing khé c6 thé tién xa.
6- Trao niém tin cho thé hé tré

Thé hé di truéc da danh mét phan cudc doi dé xdy dung nhitng gi ching ta dang co.
Nhung turong lai khéng thé chi duoc xdy dung bang nhiing kinh nghiém cda qua khir:

e Mubn thé hé tré truéng thanh, hay trao cho ho sw tin tuéng;

e Mubn ho ¢é nédng lurc, hdy trao cho ho co hoi;

e Mubn ho c¢6 nghij lurc, hdy trao cho ho sw khich I8.
Purng doi hdi nguoi tré phéi di dung con duong ching ta da di. Hay giup ho ¢é da kién
thire dé nhén biét con dwong dung, du bén linh dé lwa chon va du tréch nhiém dé chép
nhén héu qua tir nhiing lwra chon cua minh. Va khi ho that bai, dirng vOi noi réng chung
ta da dung. Hay cung ho tim hiéu diéu gi chwa ding, dé Ian sau ho cé thé lam tét hon.

Di san quy giad nhat ma thé hé trwédc co thé trao lai khong phai 1a mot thé gi¢i da dwoc
sap dat s&n, ma |4 niém tin va kha ndng dé thé hé sau tw xay dwng mot thé gidi tot dep
hon. Tin twéng thé hé tré cing chinh la chap nhan rang dén mét ngay nao dé, ho
sé lam nhirng viéc khéc véi chiung ta, nghi khdc véi chiing ta, va cé thé lam tét hon
ching ta. D6 khéng phai la sy phti nhan cong lao cla thé hé trwdc. Nguoc lai, d6 cé thé
la bang chirng cho thdy nhivng gi thé hé trwéc da vun tréng khéng bj Iang phi.

Xin dwoc tam sw: “Téi khéng cho rang moi nguwoi déu phai trai qua sw chuyén bién
nay theo cung mét cach. Nhwng theo téi, day la mét trong nhirng kha nang dep dé
nhat cua tuéi gia, khéng con can phai gii¥ 14y vi tri trung tdm, ma cé thé tim thay
niém vui trong sw treéng thanh cta nguwdi khédc.”

Va khi nguoi tré di xa hon, ching ta cé thé nhin ho véi niém vui thay vi sw tiéc nudi, b
vi cudc doi ctia mot thé hé khong chi cé y nghia trong nhirng gi thé hé Ay trwc tiép thuc
hién. N6 con cé y nghia trong nhirng kha ndng ma thé hé &y mé ra cho nhirng ngudi dén
sau. C6 & dén mét luc nao dé, diéu quan trong khdng con Ia ching ta da di dwoc bao xa,
ma la chang ta da gitip nhitng ngwdi dén sau co thé di xa dén mirc nao.



Di san quy gia nhat khéng phai la khién thé hé sau tiép tuc giéng ching ta, ma la
giup ho tré thanh phién ban tot dep nhat caa chinh ho.

“Thanh céng cua thé hé trwéc khong phai la tao ra nhirvng ngwei ké tuc minh, ma
la tao diéu kién dé thé hé sau c6 thé lam dwoc nhirng diéu tét dep hon ca nhirng
gi minh tievng hinh dung.” Suy nghi trén, thiét nght sé& “rat khé” dé cho nhirtng ngudi
quan ly dat nwéc hién tai “tiéu héa” dwoc. That dang tiéc!

M&i xem tiép Phan Il: Thé hé di trwéc nén truyén lai ky trc dau budn caa lich
sw nhw thé nao?
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