Te nwéc mJm ngon thanh nuwéc
mim Lu

Theo dan gian, nuéc mm loai ngon nh[Jt, nuéc dQu tién tdc m{m
Nhi d[J chirng 10 nam thi tr[J thanh mOm LG4. MOm LG, den dam,
khéng con thom nita va cling khdéng dung dJ an ma ch[] dJ tri
bénh.

Nudc mm ngon dom sau day h[]

Th{] mi[Jng du d[] ndé n[ji lo do

Phé&n em con dai con kho

Lam dau chua dang, cdy nho noi anh (*)
Theo cac bac tru[lng thuong. Nudédc mm Nhi tr[J thanh nuwéc m[m
Ld, cé vi thuJc va kh[] nang tri dugc bénh nhd vao mat ca. Vi

man c[Ja mu[Ji va d[ng c[Ja mat quan binh, lam cho tinh th[n duoc
binh an, ngli ngon va giam huy[t ap.

MOm LG cing giup tri bénh ho, hen suy[n, thQp khép, phong
th[Jp, cam cdm va nhi[Ju ch&ng bénh khdc. Trodi ndé ma tri duoc
con Vi Han Virus thl troi xap qua.

Nuéc mdm ngon d[Om con ca liét
Em c6 ch[lng néi thiét anh hay
Nudc mm ngon d[0m con ca tr[ing
Thy em lam dang n[Qng anh thuong
Mu[Jn 1am nuéc mm LG, 10y mm ngon, c[Jt Nhi tinh khi[Jt cho vao

chai, lu, dem cOt tw 5 nam trJQ lén, cang lau, nuéc mOm LU cang
hiéu nghiém. Nuwéc mOm LG cé mau dam den, vi ngot, dam da.

Nuoc mJm ngon d{Om con ca be
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Anh bi[Ju em rinh, 1én me qua day
Nuéc mdm ngon d[Om con ca d[ji
Em bi[Ju anh cho d[] t[]i em qua
Tho 1an u[jng mét mu[jng thi khde ra cé th[J lan sau hon. Ca si

giong khan, ufng mot hép thi thanh tao. Cam cdm, nhé&c dJu, dau
xuong, té khép thi mOm LG sé thay th[] thu[jc Tay.

Nuéc m[Jm ngon dam con cd trich

Anh c6 vo r[]i ding xich em ra

Nuéc m[Jm ngon dam con cd d[i

Anh cé vo r[Ji néi d[Ji em chi
Tai sao tén la LG. MOm nhi lam ra r[Ji b[] sau he, chwng 5 nam
thi quén lubn, b [J dau cing khong nhé, thanh ra 10 1n, va tu
dé tr thanh nuéc mOm LU [ Phan ThifJt. MOm LG, gia vi, va
huong thom bi mt theo thoi gian. Nhung d6 dam c[Ja nuwdc m[m

lai tang, va d6 la ly do nuwéc mm LG tr[J thanh thu[Jc Nam trong
gia dinh.

b6 1a Nhi h[Ji xwa, mOm Nhi bay gio [J Viét Nam, nh[Jt la sau vu
Formosa thi khéng b[Jo dam. Coi chwng ufng v6 thi LG ludn. Nh[c
truédc r[ji nhe.

Nuéc mm ngon dam con cd nuc
Anh mé vo bé em duc b[] minh
Nuéc m[Jm ngon dam con cd chinh

Em [J mbét minh dung rinh nira anh oi (**)



P[] T. Cong
(*) ca dao dan gian

(**) ca dao tan thoi







