TAC PH[JM TU THAN HUU - Pa
Dang Sinh Hoc Va Con Nguoli -
Tinh Tw Vé1i Thién Nhién Va
Cuoc S[jng - Nuwdéc Va Con
Nguwdi: GS THAI CONG TUNG.

Moi quy vi b(Jm vao miii tén goc trai khung chir (trén va duwdi)
cJa trang k[J sau bai nay - dJ lat trang

Abstract

This paper examines the nature, properties, place,
significance, importance, and role of water in the 1life and
culture of this planet.

1.T[0ng quan

Cac nha hi[jn tri[Jt Hi Lap c[] dai, tu Platon d[n Socrate xem
Nudc la ngu[ln g[ic c[Ja moi ngu[]n g[]jc.Theo Phat gido thi vi tru
do b[n cdi 16én trong vi tru: dJt, nuwéc, gidé, 10a, con goi
la T¢ Pai. Tri[Jt hoc Trung Hoa cho rang nuéc 1a mét trong nam
y(u t[] goi chung la Ngi hanh: Kim, MOc, Thu[], Ho[], Th[].

Nudc vira mJm mai, uy[Jn chuy[n nhung cé s&tc manh phi thuong vi
cac dia mao ta thuong gap nhu thung ling, deo cao, nui th[m,
chau th[J v.v. dQu do nuwdéc bao mon, chuyn van, 10ng tu, b[i
tich. Sach Thanh Kinh c6 néi v[] tran h[{ng thQy .Th[n thoai
nwdc ta cling ndéi v[] Son Tinh, Th[Jy Tinh. S[] sach Viét néi v[]
Lac Long Quan .Theo gido su Lé Hiru Muc, thi cac tu Lac ph[i
doc la bac va chir bac véi thoi gian tr[J thanh Nac . Nac chinh
la tr cJ ca chir Nwéc ta ndéi ngay nay. Thuc vay, nhiJu vung
thén qué [J Thanh Hod, Nghé, T[{nh, Qung Binh, Qu[jng Tri v[In
con ndi: u[ing nac (u[ng nuéc), khat nac (khat nudc) .Nhi[Ju nha
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van hod hoc Viét d[Ju cho rang nuéc 1a mdét dic trung hinh thai
cJa tu tu[jng Viét Nam hay ndéi t[jng quat hon, c[Ja van hod Viét
Nam

Nuéc lién quan d[Jn nhiJu ch&c nang trong co th[]: su tiéu hoa,
sy tu[Jn hoan, su ho6 hQp, su thi hgi. Cac nha khoa hoc dung
nuéc d[] tim ra cac hang s[] quan trong v[] vat ly nhu:

-nwdéc dong dac [J 0 do
-nuédc s6i khi nhiét do6 la 100 d6 C
-1 1it nuwéc can nang 1 kgam

-t trong cJa nuéc la 1 . Vat nao c6 t[J trong 1é6n hon 1
thi chim va vat nao cé t[J trong nh[J hon 1 thi nJi . Nuéc cé
mat [J c[J ba dang vat ly : 1[ng, dac va hoi.

V&i dan s[J bung n[]J kéo theo moét loat nhu c[Qu v[] nudc sinh
hoat, nuéc dung trong ky nghé v.v. nén tai nguyén nuéc tr[
thanh mét tai nguyén qly gia c[Ja nhan loai.

2 .Nuwéc trong van hoc Viét
Trong van hoc dan gian, nhi[Ju tuc ngir 1ién quan d[n nuéc :

nudc ch[Jy da mon, ndéi 1én su kién nh[n; nuédc dJ 1a mdn ngu
y ndéi khong ai nghe;

S[ng Vv[] gao, bao Vv[] nuéc, cho th[Jy hai nhu c[Qu thi[Jt y[JQu c[]a
con nguoi d] duy tri su s[ng. Thuy[Jt nhan qu] c[Ja nha Phat
cing duoc di[Jn t[J trong cau: DPoi cha an man, doi con
khat nuéc.

Trong cobng viéc d[Jng ang thi nudéc r[Jt c[Jn thi[Jt nén ta thuong
nghe ca dao:

Lay Troi mwa xu[jng, L[y nuéc téi u[lng, L[y rudng t6i cay, L[y
rom dun b[p.

Cong viéc tr[ng lda doi h[i ph{i cé nudc:



Troi dong, nuéc da phoi bo

Em v[] nh[] ma, anh bwra rudéng chiém

Cong cha nghia me ciing dung nuéc d[] so sanh:
Cong cha nhu nai Thai Son

Nghia me nhu nuéc trong ngu[]n ch[Jy ra

Loi me ru con cling cé nhiJu cau cé chir nuéc:
Ru con con ng[] cho lanh

P[] me ganh nuéc r[Ja banh 6ng voi

Mu[jn coi 1én nui ma coi

Coi ba Triéu tudéng cudi coi banh vang

-Trong van chuong bac hoc, ndéi v[] s[lc dep c[Ja phu nit ciling
dung bi[Ju twong nuéc nhu nghiéng nuéc nghiéng thanh hoac may
thua nuéc téc, tuyt nhuong mau da

N[Ji nhé nha , nhé nuéc dugc di[Jn t[] trong cau
Budn tréng ngon nuéc méi sa

May tréi man mac bi[Jt la v[] dau (Ki[Ju)

Th[] nguy[ln cling dung nuéc:

Con non, con nu¢éc, con dai

Con v[] con nhé d[n nguoi hém nay (Ki[Ju)

Lam gi cing ph[Ji cé Kk[J hoach, khong doi ‘nuéc d[Jn chan méi
nh(y’ :

Lanh xa truwéc 1iéu tim dudng

Ng[Ji cho nudc dn nén duong con qué (Ki[ju)



Nguy[n Khuy[Jn t[J c[Jnh ao lang vao mua thu :

Ao thu lanh 1&o nuéc trong veo

MOt chi[Jc thuyén cau bé t[J teo

Nudc trong, khong 6 nhiJm trong cau tho c[Ja Chinh Phu ngam:
Ngoai d[Ju c[Ju nudc trong nhu loc

Puong bén c[Ju c[] moc con non

Nhung vuot 1én ca dao, tuc nglt, nuéc la moét tai nguyén quan
trong vi nuéc la mot ch[jt khong th[] thiJu duwoc trong su s[ng
c[Ja loai nguoi, tr dong vat d[n thuc vat; la ch[Jt dm b[Jo su
can dJi cJa nhitrng van dong tu[n hoan khéng nhitng c[Ja trai d{t
vi m6 ma con c[J nhitng chuy[n héa vi mbé trong tirng t[ bao 1la
don vi nh[J nh[Jt cJa dong vat va thuc vat.

3. Nu¢c trong doi s[ing.

Nuédc la ch{t co b[n, cdi n6i c[Ja su s[jng. Nuwdéc quan trong
trong doi s[jng thuc vat. Tuc nglt ta cé cau: NhJt nuéc, nhi
phan, tam c[Jn, t& gi[Jng ch&ng t[J tOm quan trong c[Ja nuéc.
Nudc hoa tan cdc dudng l1iéu trong d0t thi r[J cay méi hit duoc
d] chuy[n tJi 1én cac bd phan hoa 1a& trong cay . Khéng cdé nuéc
thi khong cé su quang hop tao ra cac hydrat cacbon . B lam ra
1 kg cht khé, cay b[p cOn 350 1it nuéc, khoai tay c[n 575
lit, lda c[n trén 2000 1it v.v.Nuéc ciing quan trong trong doi
s(jng dong vat. Cing nhu trong thuc vat, nuéc gilp cho su luan
luu, cho su trao dJi chfjt: 60 d[n 70% trong co th[] con nguoi
la nudéc nén khat nuédc d[] chJt hon khat an. Nuéc ciing c[Jn cho
cac hoat dong ky nghé: s[n xu[Jt thép, s[n xu[Jt chip dién t[],
s[In xu[Jt to nhan tao cling c[Jn nhiJu nuéc va di nhién s[jn xu[]t
bia, nuwéc Coca, nuéc ngot la tlr nuéc . Nudc cling Onh huJng d[n
khi hau va la nguyén nhan tao ra thoi tiJt nhu muwa, tuy[t,
bao. Nang lugng mat troi sufJi Om khéng dng dJu cdc dai duong
da tao nén cac dong h[Ji lwu nhu dong Gulf Stream van chuy[n
nwdc [Jm tlr vung nong d[n B[jc Pai Tay Duong lam khi hau cac xi



BJc Au [Jm &p hon .
4. Nuédc trén qu[] dia c[ju .

Trén hanh tinh Trdai bt nay, mat troi va nuéc gilp duy tri
cudc s[ing. Hon 70% dién tich c[Ja Trdi bt duoc bao ph[] b[Ji
nuéc (dai duong, bi[jn kin). Chinh vi vay ma trai dQt nhi[ju
nuéc man (97%) hon nuéc ngot. Nhung ph[n 16n nuéc ngot lai nam
ngoai t[m tay c[Ja con ngudi vi nam trong cadc bang ha [J mi[n
cuc dia cQu (2.7%) hoac duéi t[ing dJt ng[m va [m d6 trong d[t,
con lai r[Jt it 1a nuéc ngot ch&a trong sbng, su[]i, h[], ao la
thuc su s[] dung duoc cho con ngudi . Néi khac di, nuédc ngot la
mot tai nguyén cdé gié¢i han. Ngoai ra, nuéc lai khéng duoc phan
b0 d0ng dQu trén Trai dJt: vung Amazonie nhan duoc 20% luong
mua trén toan th[] gi¢i ch[] cho 10 triéu ngudi, vung B[jc Phi va
Trung Dong véi 400 triéu nguoi lai ch[] hu[jng duoc 1,5%.

Cling tirng d6 nuéc twr hang ngan nam trudéc, nhung cai khac 1la
ngay nay, dan déng hon, cn nhiJu nuéc hon d0 s dung vao
nhiJu muc dich hon: nuwéc dung trong sinh hoat, trong K[J nghé
(thQy dién, kO nghé cac loai), trong n6éng nghiép dJ s[n xuft
luong thuc v.v. Theo HO6i d[ng nuéc toan c[Qu, tiéu thu nuéc
trong néng nghiép la 66%, cdng nghiép (20%), cac hd gia dinh
(10%) va kho[lng 4% b[jc hoi tir cac h[] du trir nwéc nhan tao. T[]
bao s[jng h[Ju nhuy 3/4 la nuéc va khdong nudéc, con ngudi sé mau
chJt hon la khéng an. Nhu vay, nuéc la ngu[jn tai nguyén vd gia
ca con nguoi.

Nhirng x& c6 tai nguyén nuédc dJi dao phJi k[ la nhirng x& nhu
Canada, Nga, My, Bresil, Indonesia, bdng Duong con cac x& it
c6é tai nguyén nudc nam cadc vung sa mac nhu Uc chlu hodc cac xt&
Sahel. Mot vai vung trén th[ gi¢i thiJu nuwéc vua phi la cac
vung quanh bd Pia Trung HOi nhu Y, Hi Lap, B[jc Phi, Ai Céap.

5. Chu ky nu6c.

Trong bai tho Th[J non nuéc c[Ja T[n Pa, cd cau: Nubéc trbéi ra
bi(Jn lai mwa v[] ngu[n. Cau tho nay v6 hinh chung da noéi v[] chu
Ky nuéc trong vi tru : nuwéc tu sdng, h[, bin bJc hoi 1én cao,



gap lanh trén cao sé ngung dong lai va roi xu[jng dJt. Khi gap
mat dJt thi nudc moét ph[Jn th{m vao long d[Jt qua cac khe da, 1]
h(Jng cJa dJt va tao thanh nuéc ng[Om, moét phn chQy tran d[
chJy vao song su[Ji r{Ji tr[J lai ra bi[jn .

Nhwe vay, nwéc cir luan h[ji mai mai, tu
ki[Jp nay sang ki[Jp khac, vo th[]Jy vo chung
tr Lac Trai P[Jt thanh hinh cach nay hang
ngan triéu nam va nho nwéc méi cé doi

N\ u

s(ijng thuwc vat, r[ji mé1i cé doi s[jng dong
vat.

6. Tali nguyén nudc .
C6 th[] phan loai tai nguyén nuéc thanh 4 loai sau day:

6.1.nuéc mra . Cé nhirng vung mua nhi[Ju, dac biét cac vung co
khi hau xich d&i. Sau day 1iét ké vai x& cé luwong muwa nhi[Ju
nh(Jt th giéi : Colombia (Trung My), Liberia (Phi chau),
Myanmar t&c Mi[Jn Pién (A chéu), Papua New Guinea, Bangladesh
(A chadu) c6 luong mua trung binh hang nam trén dudi 4000 mm

Nhuwng ciing c6 nhirng x* it mua nhu Iran, Afghanistan, cac x&
Arédp [] Trung Pong. Luc dia Uc chau khd han ch[] 800 mm mwa m{i
nam.

Vung Pong Nam A néi chung va Viét Nam néi riéng , vi nam vlng
khi hau gidé mua nén lugng mwa trung binh hang nam kha cao:
1800 mm . Tuy nhién ciling cé nhirng vung khuJt gidé thi mua it
hon nhu d[ng bang 3 Phan: Phan Rang, Phan Ri, Phan Thi[t
Ngoai ra, nudéc muwa khbébng rai dQu trong nam vi ch[] tap trung
vao cac thang muwa con mua kia thi nhiJu noi khéng cé ti mua,
thém vao gié Lao khdé rao, khi[jn nhiJu vung thi[Ju nuéc.



6.2 .nwé6c mat. Pay cung la
tali nguyén nuwéc mat cé trén
cac song, su[]i, h[] ao, kinh
rach ..Nwéc so6ng suo6i h[] ao
dwoc s[] dung trong nhi[ju d[]1
twong khac nhau nhw phuc vu
sinh hoat (n[Ju com, t[m r[]a,
giat ), phuc vu nong nghiép
(twé1 cay, nudéi ca, chan
nuoi), phuc vu Kk[] nghé (cac
cong nghé ch[] bi[ln, s[in xu[]t
gi[ly, thuoc da, phan bon..)

Nwéoc ‘cirng’ (hard water) 1la
nwéc chira nhi[Ju ion Calci va
magnesi. Khi dun nuwéc loai
nay thwong bi déng vang voi,
tc la mot k[t t[]Ja cacbonat



calci . Nuwdc ‘mm’ 1la nwoc
khong c6 nhi[Ju ch[Jt Calci va
magnes1i.

Nuéc cltng cing khong dung d[] pha ch[] thu[Jc vi c6 th[] gay k[t
tJa lam thay dJi thanh ph[n c[Ja thuJc. Khi dung nuéc cing n[Ju
thi rau, thit khé chin; 1am mt vi c[Ja nuéc ché. Gidt bang
nudc cikng t[n xa phong do Ca2+ lam k[t t[a g[c axit trong xa
phong va lam xa phong khong 1én bot. Nhi[Ju c6ng nghé hod hoc
doi h[Ji nuéc cd6 d6 cing nh[] do dé n[Ju n wéc chira nhi[Ju Calci
va magnesi thi ph[ji 1am m[m nuéc cirng bang cach cho k[t t[]a
cidc ch[Jt Ca va Mg véi soda (Co3Na2) hodc téch ching bang nhua
trao d[Ji ion (ion exchange resin). Trong nhua trao d[ji ion,
nhitrng hat mang dién tich trdi d{Ju sé& hdt nhau nhu cac cation
sé hut cdc ion am t&c anion va nguoc lai.

6.3 nwéc ng[m. Nuéc tur cac ngu[n nuéc mua, sbébng, rach, ao,
h[(J.. moét phn thm vao dJt, nhwng khong th[] ng[m qua t[jng da
duédi sau nén nudc tap trung nhifJu [J t[dng nuéc dudi dt . bao
gifng chinh la dJ khai thac nuéc duéi dJt dung trong sinh
hoat. Tai d[ng bang sdéng H[{ng ciing nhu d[ng bang séng C[u
Long, nha nao ciling dao gi[jng d] c6 nu &c sinh hoat . Ngoai ra,
nong dan ciing dao gi[lng, khoan gi[jng sau d[J 1y nuwéc ngot tudi
rau mau, pha loang véi nuwéc man dJ nu6i tém v.v. Chinh vi vay
ma hién nay muc nudc ng[m ha xu[Jng qua sau kéo theo mét s[] hau
qu]: mat dJt sut ldn xu[jng, nudc man xam nhap vao tui nudc
ng(m, chuwa k[J nguy co nhi[Jm d6c asen (thach tin), [nh hu[ng
lau dai d[n s&c kho[J] ngudi dan. Ngoai ra, phm chJt nuwéc ng[m
cling bi 6 nhi[Jm do cdac ch[Jt 6 nhi[Qm trén mat dt troi ch[ly
xu[ng: nitrat, phenol, thu[Jc trir sau, phan hoa hoc

6.4. nwédc man. Nudc man ngoai bi[Jn cé ham luwong mu[Ji trung
binh 1la 35gram cho mJi kg nuéc bi[Jn va g[m 6 ch[Jt: sodium
(Na+), <chlorua (Cl-), sunfat (S04 2-), magnesium
(Mg 2+), calcium (Ca2+) va potat (K+). pH nuéc bi[jn bi[Jn thién



tr 7.5 dn 8.4: nuédc bi[Qn c6 moéi truong hoi ki[m. Tuy ham
lwvong muJi trung binh la 3.5% ( 35 gram/lit ), nhung cac bi[ln
kin thi nQng d6 mu[Ji cao hon:

Bi[Jn D[], con goi la H[{ng Hi thi vi vung it muwa, b[jc hoi cao,
it sb6ng ngoi ch[Jy vao thi n[Jng d6 mu[Ji cao hon: 40g/1

Bi[Jn Ch[Jt [J gilta Jordanie va Do Thai con c6 d6 man r[Jjt cao,
dn 330g/1it vi la bi[n kin. Goi 1la bi[Jn nhung thuc ra dé ch[]
la mdt cdi h[] 1én nam [J vung sa mac phia Pédng Nam Israel. Goi
la Bi[n Chgt vi nuéc O hQ nay rt man, dOn mdc khéng mdét sinh
vat nao c6 th[] sJng nJi.. HJ nay rong 1.040 km2, mat h[ th[p
hon 400 mét so véi mat nuwdc bi[Jn nén 1la di[Jm th[p nh[t c[Ja b[]
mat trdi dt.

Ngoai ra, [] cadc c[Ja sbng, noi céd su hoa 1[Jn gilta nuwéc ngot va
nudéc man, con goi la vung giap nuédc thi n[Qng d6 mu[Ji gi[Im
nhiJu : ta goi dé la nuéc lo. Nuéc log chra tr 1 d [Jn 10 gram
muJi trong mJi 1it va cac loai mu[Ji trong nuéc lo cd nhirng
ch(Jt nhu CaS04, MgC03, NaCl tuy cac vung dJt nuéc chy qua

7.Vai tro c[Ja nuéc. Nuéc cé 4 vai tro sau day:

-cung c[p: nuéc cung c[Jp thuc phm cho nhan loai. Nuéc ngot,
nuéc lo, nuwdc man, dQu cé thu] s[In, hJi s[n r[Jt phong phd va
da dang nhu tém, cua, ca, [Jch, ba ba, rua .Nuéc gilp hoa tan
cac dudng liéu trong dJt dJ thuc vat 1é&n nh[J cé th[J nho dé ma
sinh trufng.

-diJu hoa khi hau: cdc dong h{Ji lwu ngoai bi[Jn [Onh hu[jng d[n
diJu hoa khi hau: vi du dong Gulf Stream dem hoi [m cho cac
vung mi[Jn B[jc Au Chéu
-van hoa (tam linh, gifji tri ..) C[On luwu y la nuéc, ngoai khia
canh gid tri vat chpt, phQJi dugc xem c6é gia tri tinh th[n vi
h[J] ao, sb6ng su[Ji cé tdc dong th(m my, thdng thoang, gildp con
nguoi bét cac cang th[ng c[Ja cudc s[ing x6 b[] ngay nay. Thuc
vay:

.tinh yéu n[Jy n[]J bén canh dong su[]i:



Dudi c[Ju nudc ch[Jy trong veo /Bén c[Ju to li[Ju bdng chiJu thudt
tha (Ki[Ju)

.cu6c biét 1y cling bén canh dong so6ng:

Pua nguoi ta khong dua sang sbéng/ Sao c6 ti[lng séng [] trong
long? (Tham Tam)

Do chiJu sb6ng la ti[Jn dwa nhau/Gidé n[Jjc twng con, séng vat
dJu/Hai ng[] 1énh dénh tr&i ngut khéi/Nguoi di, ta bi[jt tr[ v[
dau ? (Vi Hoang Chuong)

.nJi nhé khi nhin con nuwéc thy triJu 1én xu[lng:

Long qué don don voi con nudoc/Khong khéi hoang hon cling nhé
nha (Huy Can)

.nhé ch[jng di ngoai bién [Ji : Nudc cdé ch[jy ma phi[jn khén r[ja/
C0 c6 thom ma da ch[Jng khuay (Chinh Phu Ngam )

. thu gian tinh mich noi ch{Jn non xanh, nuéc bifc:

Con Son c6 su[Ji nuéc trong

Ta nghe su[]i ch[ly nhu cung dan c[]m
Con Son c6 da t[n v[n

Mra tudn d& sach ta nam ta choi

(Nguy[Qn Trai trong C6n Son ca -B[n dich c[Ja Nguy[n Trong
Thuat)

Song ngoi lubén ludn la ngu[n cm hing vd6 tan cho tho, van,
nhac. Nhirng bai tho buong c[Ja Ly Bach, c[Ja Thoi Hiéu, bai Ty
Ba Hanh c[Ja Bach Cu Di, b[{n nhac Dong S6ng Xanh dJQu 10y sdéng
Llam ngun cm hing.

Riéng van hoc dan gian ciing cé nhiJu diéu ho trén sdng nudc.
Vi su van chuy[jn hang hod bang ghe thuy[n ddi h[Ji chéo ch[ing
khé nhoc nén d[] bét v[jt v[] khi cheo do0, nhi[Ju loai ho ra doi
véi ndéi dung r(Jt phong phd, phOn anh phong c[Jnh thién nhién,
mji tinh trai gai v.v. Cung v&i mai cheo c[Jt nhip, nhirng 101



ca giau tinh ch{jt trir tinh gidp c[] khach 1[n trai cheo quén di
nhitng nhoc nhan, n[i lanh 180 tich mich c[Ja dém trudng. Van
hoc dan gian dugc phong phd thém véi nhirng ho Hu[J, ho Qu[ng,
ho séng Ma v.v.

Dong sbéng [J Hu véi nhiJu diéu ho: mdi nhi, mdi dJy, d6é hay,
dJy no6[Jc la nhirng th[J] ho dan gian trén séng nuéc.

Ting ho cJa mJi tinh ngang trai:

Nudc ch[Jy xudi, con ca budéi 106i nguoc

Nudc ch[Jy nguoc, con ca vuot 10i ngang

Thuy[Jn em xu[]ng b[Jn Thuan An

Thuy[n anh lai trJy 1én ngan anh oi !

Cau ho mai nhi goi nhiJu rung c[Jm do tinh yéu do6i l(ra:
Nudc dJu c[Ju, khdc sau khic can

Cheo qua Ngoc Tr[Jn, d[n man Kim Long

Swong sa gié th{ji lanh lung

Song xao trang lan, goi long nhé thuong

Trong moi t6n giao, tir n d6 giao, Phat giao dn Cbng gido,
HOi gido, dJu dung nuéc lam bi[Ju twong . Vi nuwdéc la can nguyén
dJu tién c[Ja vi tru, nén trong moi t6n gido ludn ludn cd nudc.
[n d6 gido thi nuwéc sdng Hang [J d6 trong nhi[Ju 1] hoéi hang
chuc ngan nguoi nhQy xufng tOm dJ g6t rQJa moi phi[Jn nao; [
Cong gido thi nudc dung trong bi tich r[Ja t6i; [J HJi giao thi
ph(Ji r[Ja tay, r[Ja ngén chan truéc khi lay v[] huwdng thanh dia
La Mecque; [J Phat giao thi trong cdac 1 vat dJ dang 1én cung
vai 6ng ba trén ban thd khéng th[J thiJu chén nuéc .Nudc cling
s[] dung trong 1[] t(0m Phat cac ngay Phat d[n. M6t bd kinh nhu
kinh ThQy Sam cé ndéi v[] nuéc chira bénh .

Nhin nhirng c[Jnh s6ng nuéc, bat ngat cJa dJt troi, con nguoi



chot nhan ra su c[n thi[Jt cJa im 1lang, c[Ja tinh tai, né gidp
nhen nhdm ngon 1[Ja tam ly va nang luong nay, tdkc tam nang giulp
chuyn hoa thanh nang luogng vat 1ly ; néi khac di tam
nang va dong nang/th[J nang c6 tac déng thuan nghich ciing nhu
gilta dc tin va ly tri b[] tdc cho nhau. Chdng ta c[Jm th[ly su
budng x[J cho dong nuéc cu[Qn tréi di moi phi[Jn nao that c[In
thif]t.

Nudc tuwong trung cho su vé thuong: dong nuéc thay déi 1ién tuc
vi giot nuéc nay ti[lp n[di giot nuwéc kia, tao thanh dong chQy.
Tam c[Ja ta ciing vO6 thuong nhu dong séng nghia la chuy[n dong
tiJp ni, khi vui khi bu[jn, khi nghi d{n qua kh&, ldc nghi d[n
tevong lai . Su luu chuy[n c[Ja tam ta nhu nuéc chJy khoéng ngirng
. Kh(Ing TO thQy dong nuéc lirng Lo troéi cung nam thang: thi gi[
nhu tw phu, bt x[J trd da ( Luan -nglr, IX, 16 ): c& ch[Jy hoai
nhue vay, dém ngay khdng bao gi¢ ngurng.

Nuéc tuwong trung cho su vo tru ; ndé khéng vudéng mjc ma c& lirng
1o ch[ly, bi[jt bubéng x[], khong ch[jp trach

Nudc tuong trung cho sy vé nga, vi né khiém t{On, ndé nhan moi 6
nhi[]m.

-y[Im tro : nuédc gidp cho cac hoat dong y[m tro du lich «ciing
nhu y t[]. N6i v[] vai tro c[Ja nwéc trong cdc hoat doéng du
lich, ta co6 th[] k[J du lich bi[jn, du lich sb6ng ngoi. No6i v[] vai
tro y[m trog trong cdc hoat dong y t[], c6 th[J néi v[] cac su[]i
nuedc néng ma x& nao cing cé . Riéng [J Viét Nam, tai Khanh Hoa
c6 nhiJu su[Ji néng cé6 nhiJu ch[Jt khoang, giup tri bénh
Ngoai su[]Ji nuwéc ndéng con cé nudc su[Ji l[Jy [ cac vung nhifju
chgt khoang, cho vao chai d[ u[Jng nhu nuéc khoang Vinh HJo la
nuéc khodang duy nh[Jt c[Ja Viét Nam cé ham luwong Bicarbonat
(HCO3) cao. Ngoai ra, con cé mét s[] nguyén t[J vi lugng cé ich
khac, cé tac dung b[Ji b[J co th( rOt tQt, gidp tiéu hda va loi
tiJu, lam dep lan da va h[] tro tri bénh dau da day.

-nuédc tao ra nang luong thu[] dién, gilp cho cac hoat dong ky
nghé (d[ u[lng, bdét gi[Jy, bauxit, ), chuy[n van (ghe, do, tau



thuy[n). Nuéc gilp cho su tao thanh dt. Thuc vay, nudc chuyén
ch[] cac trm tich tir nhiJu lwu vuc d[] bJi dJp phu sa, nuéc bao
mon cac loai da lam da b roi ra nhanh chéng, gidp cho su
phong hod hoa hoc d[J dang hon .

8. 0 nhiJm nuéc . Nhi[Ju ngu[n nuwéc bi 6 nhifjm do nuwéc th[i tur
cac nganh ky nghé khac nhau cling nhu nuwéc th[Ji sinh hoat khong
duoc x[J ly d[J th[{ng xu[Jng soéng nén nhi[Ju loai ca tom..trén
séng ngoi ch{t d[n.

Sau day la cac tiéu chu[Jn dJ danh gia ngu[n nuéc bi 6 nhi[m
b[]i cédc ch[Jt hitu co:

-BOD 5 t&rc biological oxygen demand, -nhu cJQu 6xy sinh hoc-1la
luong O6xy duoc s[] dung cho hoat dong s[ng c[Ja vi sinh vat d[]
phan h[Jy h[Jt cac cht hiru co khéng b[n vitng trong 1 1it nuéc
(mg 02/ 1) trong 5 ngay; nguoi ta 1y thoi gian 5 ngay d[] xac
dinh nhu c[Ju oxy sinh hoc va goi la BOD5 vi thong thuong sau
thoi gian 5 ngay [J 200 thi ph[n 1én cdc cht hiru co dJ phan
h(y sé bi phan hQy. Trong nuéc cang 6 nhiJm nhiJu (lugng ch[Jt
hiru co nhiJu) thi lwgng BOD5 cang cao. Thong thuong thi nuéc
dung cho sinh hoat ph[Ji c6 BOD5 nh[] hon 4 mg/ 1; nuéc dung cho
thQy s{n thi BOD5 phJi nh[J hon 10 mg/ 1. NJQu BOD5 1én hon 10
mg/ U thi xem nhu nuwéc bi 6 nhi[Jm hiru co rd rét.

-COD, t&c chemical oxygen demand, -nhu c[Ju 6xy hod hoc-, 1la
luong oxy c[In thi[Jt d[J phan h[Qy h[Jt cac cht hru co cé trong
nudc theo con duong hod hoc. Nng d6 COD cho phép dJi véi
ngu[Jn nuéc mat la COD lén hon 10 mg/1

Khi BOD va COD cao, di[Ju d6 c6 nghia la n[jng d0 oxy hoa tan
trong nuéc bi gi[Jm, hau qJa la tom ca trong ao, h[] sé& cham
phat tri[Jjn hodc ch[jt. Ngoai ra, trong cac di[Ju kién ki khi,
yOm khi, cdc chJt hitru co phan hQy sinh ra mui ho6i thQi; thuc
vay mui bun héi tanh ( hoa sen ‘g[Jn bun ma ch[jng héi tanh mui
bun’) la do su phan h[Jy cac ch[Jt hitru co.

-DO, tkc dissolved oxygen,-n[Jng do6 oxy hoa tan- la luong oxy
tuw do [J] dang hoa tan trong nuéc. DO trong nudc u[ljng khdng



duoc nh[J hon 6 mg/1l. Luong oxy trong nuéc la y[Ju t[J quan trong
cla nudéc dJ tw lam sach nho hoat ddng cac vi sinh vat hi[Ju khi
. Khi BOD va COD qla cao sé& lam gi[Jm DO va n[Ju DO gi[Jm sé tao
diJu kién cho cac vi sinh vat ym khi hoat dong, gay ra nhi[ju
H2S tao mui hdéi thJi cho cac vung bi & nhi[jm.

9. Nuéc va phat trifn b{n virng . Nuwéc dong gop rJt 1é&n vao moi
khia canh c[Ja nJn kinh t[J, dac biét la nuéc ngot vi tir ndng
nghiép d[n ky nghé dQu c[n loai nudéc nay: tudi cay, ch[] bi[ln
trong ky nghé thuc phOm, s[n xuJt trong h{m m{J, ky nghé gifly .
ThiJu nuwéc sé lam té liét cac nganh hoat dong trén . Su gia
tang dan s[], su phat tri[Jn ky nghé sé& ngay cang tdc dong manh
din moéi truong nudc (dan s[]J tang 1én mét 1[n, nhu c[Ju nuéc
tang 1én ba 1n), do d6é tai nguyén nuéc ph{Ji cung &ng nhi[ju
hon cho dan s[J tang khéng nhirng v[J lwong ma con v[] phOm. Mu[ln
th, phdi tang su tdi ch[] biJn nuéc (water reycling) va ti[jt
kiém tai nguyén nay, nghia la khoéng xai phung phi nuéc. Nuéc
tai ch] bifJn la nuéc th[Ji trong cac [Jng c[Jng nhung da duoc X[]
ly vt b[] cac ch[Jt cing va vai ch[Jt do d[] dung lai trong tudi
cay, tudi vuon, tudi san golf, xe chita 1[Ja v.v. Ti[Jt kiém nudc
co6 th[] la theo tu[n tu: r[Ja mat- giat gid- r{a chan tay, cufi
cung méi dung cho nha vé sinh. T d6 lugng nuéc s[] dung da
giJm mét nQa. Ti[Jt kiém nuéc tudéi trong ndng nghiép nhu Ss[]
dung nuéc nh[J giot (drip irrigation), twéi ddang ch[], ding ky,
nhu trang xi mang trén cac muong d[n nuéc, nhu vay vua bét hu
hao nuéc, vura bét c[J dai ven mwong Mot cbng nghé tai ch[] bi[n
nudc cang ngay cang &ng dung (nhu [ thanh phJ Luan boén va
Singapour ) la thOm thQJu nguoc (reverse osmosis). Th[m th[{Ju 1la
mét hién tuwong tu nhién: nuéc bao gio cling chuy[n dich tur noi
cd n[Jng d6 mu[Ji khoang th[{p dn noi c6 n[jng d6 cao hon va qua
trinh di[Jn ra d[n khi n[Jng d6 mu[Ji khoang t&r 2 noi nay can
bang. Trong th{m thu nguoc, ngudi ta ph{i dung moét ap luc d[]
d dy nguoc nuéc tx noi cdé ham luong mu[Ji cao ‘th[m’ qua mot
loai mang dac biét dJ dn noi cé it mu[ji khoang hon.

Ngoai ra, b[Jo vé tai nguyén nuéc cling bao ham phJi chid trong
cac vung ndi non hi[Jm tr vi chinh cac vung nay la ngu[Jn phat



sinh ra nuéc c[Ja dong séng: do6 la nhirng thap nuéc dua nuéc v[]
mi[Qn ha lwu . BJo vé nhu khong pha rtng dJu ngu[jn ma trai lai
lo lam giau thém nhu t[J ch&c du lich sinh thai, b[Jo t[n d{t
dai ch[ng x6i 1], giup phat tri[Qn kinh t[J cac bd tbdc sinh
s(lng . Cing cn lwu y la xJ ly 6 nhiQm phgi lam trén toan luu
vuc mot dong so6ng vi n[Ju ch[] thuc hién ch[Jng 6 nhiQm nuéc th[i
cac nha mdy [J ha ngu[Jn ma trén thuong ngu[jn, nuéc 6 nhi[Jm v[]n
chfly v[] thi xem nhu vdé ich.

P[] tom luwoc, nuéc la mdét tai nguyén con ngudi ph[Ji tran quy,
khéng dJ cac dong song tu twr chgt mon, chQt dgn véi cac 6
nhi[Jm vi 6 nhi[Qm nuéc sé gay tac hai d[n tuJi tho loai nguoi.
Ngoai an ninh luwong thuc, ta con phQJi chd y dOn an ninh ngu[ln
nuéc sinh hoat, vi v[] lau v[] dai, dan s[] dong, nhu c[Ju nuéc
nhiJu, nJu khéng ki[Jm sodt duwoc 6 nhi[Jm nuwéc thi sé gay ganh
nang y t0 nhu ung thu, dich t[J v.v.

10 . Tuyén ngbn v[] nuéGc

Nhuv trén da vi[Jt, nuéc ngot déng nhiJu vai trdo cuc ky quan
trong trong sinh hoat, trong an ninh lwong thuc, trong s[n
xuJt kinh t[J . Tuy nhién nhi[Ju d[Ju hiéu cho th[Jy nuéc ngot
cang ngay cang hi[Jm cé th[J vi nhi[Ju nguyén nhan: dan s[] tang,
thJt thoat nudéc trong dudng chuy[Jn van, 6 nhi[Jm nudc, han han
va sa mac hoa, nudc man xam nhap, pha rirng, nudéc ng[m tut sau
do khai thac nuéc gi[jng qua midc .Thuc vay, vai con s[] cho th[y
vai v[n nan c[Ja tai nguyén nuéc trén th[] gid¢i ngay nay:

* Hon 1/6 dan s[] toan c[Ju thi[Ju nuwéc sinh hoat. Phu nit nh[]t 1la
[] Chau Phi ph[Ji d0i cac binh nuéc di bd hang cay s[] 1[Jy nuéc
nén khong th[] tham gia vao c6ng viéc ndéng nghiép, kéo thém nan
ngheo déi .

* 2,5 t[0 nguoi, gOm gn 1 t[J trJ em, s{ng ma khong cd6 nhirng
diJu kién vé sinh co b[n, c& 20 giay thi cé mét tr[J chJt vi vé
sinh kém, nht la do bénh dich t[J.

* [] cac nuédc dang phat tri[Jn, 70% ch[Jt thJi cbng nghiép d[
thng vao ngu[n nuéc khéng qua x[J ly.



* MOi ngay, mét nguoi c[Qn 2-4 1it nudéc dJ udng nhwng c[]n
2.000-5.000 l1it nuéc d sOn xu[Jt ra thuc ph[m hang ngay cho
mot nguoi.

* Vao nam 2025, 1,8 t[] ngudi sé s[ing [] cac qu[jc gia va cac khu
vuc hoan toan thiJu nuéc, 2/3 dan s[] th[J gi¢i sé roi vao tinh
trang cang th{ng vi thiJu nuéc.

* Tiéu thu nuéc khdng d[ng dJu tuy theo m&c phdt tri[n: 3000
m3/dan/ndm [J cdc x&¢ Au Ch &u; 10 000m3/dan/nam [J Hoa Ky;
200m3/dan/nam [] cac x& dang m[] mang nhu Ethiopie, Angola

Riccardo Petrella, mdét nha x& hdéi hoc ngudi Y cung véi mdt s[]
thitc gi[J khac thudng duoc nhiJu nguoi goi la nhom Lisbonne
(Portugal) da ra mét Tuyén Ngbébn v[] Nudéc (water manifesto)
trong d6 minh xac nuéc khéng phJi la mén hang trao dJi duwoc ma
la mét di s[n chung c[Ja nhan loai. Tuyé&n ngdén cho rang quy[ln
ti[Jp can véi nuéc ngot va sach 1la moét quy[n co b[n c[Ja con
nguoi . Khong ph[Ji ngudi giau c6 ti[Jn ma co6 th[] hu[jng thu tai
nguyén nuéc nhiJu hon ngudi ngheo. Nong nghiép, ky nghé, sinh
hoat hang ngay dJu dua vao nuéc . Tuyén ngbn minh xac nuédc la
mét cht khong thJ thay thJ dwogc nén moi nguoi va mJi nguoi
dJu c6 quy[n co b[n c6 nuédc u[ng c[J phOm 10n luwong c[n thi[t
cho cubc s[lng va moi c6ng dan trén th[] gi¢i dJQu cdé nghia vu
hop tac trong qun ly tai nguyén nuéc, ton trong quy[n cac th[]
hé tiJp nJi gilt gin di s[n chung.

11. Vai dai luong c[n bifJt trong thQy loi

Tai nguyén nuéc bao g[m c[J] nwéc mat do muwa roi xu[jng sbéng,
suJi, ao h[J va nuwéc ngm. Nudc ngm ciing phu thudéc vao luong
nuéc mua roi va tinh ch[jt th[m nuéc c[Ja d[jt da .

Thy loi 1a& khoa hoc t[Jng hop nham danh gid, khai thac s[] dung
hop ly va b[Jo vé tai nguyén nuéc va bao g[m danh gia va quy
hoach ngun nuéc; khJo sat va thifjt k[J, xay dwng c6ng trinh;
qun ly luwu vuc; ch{nh tri song, bo bi[n.

ThQy van (hydrologie ) la linh vuc nghién c&ru khoa hoc v[] nuéc



théng qua quan tr{jc, phan tich va cbng th&c hoa . Cing la khoa
hoc &ng dung nham di[Ju khi[Jn va s[] dung nuwéc. Ch[] dd th[y van
dao dong theo mua v[] muc nuéc, v[] dong ch(Jy, v thanh ph[n va
nng do6 cac chJt hoa tan, su thay d[ji long séng.

Bc thoat hoi nuéc la luwong nuéc b[Jc hoi tr mat d0t va thoat
hoi tr cay Do gia tri thuc t[J c[Ja luwgng hoi nuéc b[Jc ra tu dt
va tir cay r{t khac nhau, tuy theo tinh chQt dQt, ham luong
nudc, th(m cay che ph[J dJt nén cdc nha khoa hoc d[J nghi moét
luong bc thoat hoi nuéc ti[Jm tang (évapotranspiration
potentielle) d[]J d[J so sanh. B[jc thoat hoi nuwéc ti[Jm tang la
luvong nuédc t[Ji da thoat ra tr moét th(m thuc vat th[p va day
dac d[ng dJu khdng bi han ch[] va b[Jc hoi tir dJt 1én, khi luong
nwdc cung c[Jp hoan toan b[Jo d0m trong nhitng diJu kién khi hau
th[] nhudng nh{Jt dinh.

Lvu vuc sbng (bassin versant; watershed) la vung lanh th[] ma
song nhan duoc nuéc nudi dudng. C6 vai sébng luu vuc 1én [J Viet
Nam nhu sdong Mekong, s6ng H{ng v.v. Trong th{Qy loi, dién tich
luu vuc sébng dugc tinh tir ngu[n d0n vi tri cdng trinh tinh
toan.. Vi du: song Pa c6 dién tich lwu vuc la 52 900 km2,
nhung s6ng Pa [] Hoa Binh thi luu vuc la 51 800 km2.

boat giang (river piracy). DQu ngun moét dong sb6ng cé th do
x6i mon lui nguoc va doat nudédc thuong ngu[in c[Ja mdét dong song
thuéc lwu vuc khac. Mot vai sébng mi[Jn Trung da do x6i mon vao
duong phan nuwéc nén da an vao ph[n thugng ngu[jn dong song luu
vuc bén Lao .

Lvu luwong dong sbng (débit )

Leu luogng nuéc la luong nuéc chy qua mot mat c[Jt ngang c[]a
long d[Jn hoac [Ing d[Jn trong mo0t don vi thdi gian mot giay. Dbon
vi tinh thuong la m3/sec hay lit/sec.

Lvu luong bifjn thién theo thoi gian:

Mua 1] mudn d[n tr Thanh Hoa d[Jn Phan Thi[]t.



Mua 10 [J Song Chu : thang 6- 10; sbong C[J: thang 8 -11; song
Gianh : thang 9- 11. T&r Thira Thién dn Khanh Hoa: tu thang 10
dn thang 1 nam sau. T Phan Rang d[Jn Ham Tan (Binh Tuy/Binh
Thuan), mua 14 xuJt hién thang 7- 12

Luu luwong 1én nhJt cJa con 10 phu thudc ch[ yJu vao cuong do,
thoi gian mua va dac tinh luu vuc.

Mua can la ldc luu lwong dong ch{y thQp, gi[Jm dQn dang K[J.
NhiJu dong s6ng nh[] c6 th] 16i qua duoc. Séng Chu cé mua can
tr thang 11 dOn thang 5; song C[J tr thang 12 d0n thang 7; sbéng
Gianh tu thang 12 d[n thang 8. T Hu[J vao, mua can t&r thang 2
dn thang 8.

NhiJu t[Onh mi[Jn b{QJc Trung Viét nhu Thanh, Nghé&, T[Onh, Binh,
Tri bi thém gidé Lao nong th[Ji twng con ac l1iét vi hién tuong
foehn , su b[jc thodt hoi c[Ja d[Jt va c[Ja cay r[Jt manh; cé khi
han hdn kéo dai khdéng tr[jng hoa mau dugc ; nhiJu h[J th[Jy dién
bi khd nuéc.

Mat d6 luwdi sbéng la t[] s[] gilta t[ng s d6 dai c[Ja t{t c[] sbng
su[]Ji trong hé th[jng sbéng trén dién tich luu vuc. Trong khi
mi[QJn Chau th[J s6ng Hng va sbéng CJu Long, kinh rach sbéng ngoi
chang chit, mdt d6 lwéi séng r{t day (2 -4 km/km2) thi mifn
Trung, mat d6 luwéi so6ng thgp hon (1.5 — 2 km/km2). Riéng cac
vung c6 da véi nhue Phong Nha, K Bang [J Qu[ng Binh thi mat do
rfjt thua (0.3- 0.5 km /km2) vi da voéi d[J th[m nudéc. Mat do
luéi song vung Phan Rang, Phan Thi[Jt ciing thuwa thét vi lwu vuc
mua it va b[jc hoi nhi[ju.

Hé s[] dong ch[Jy la t[] s[J giltra 1é6p dong ch[ly (mm) va 1&p nuéc
mua roi trén luu vuc (mm) tao nén luong dong ch[jy dé.

Hé s[] s[] dung nuéc la t[] s[] gilta lwong nudc thuc su s[] dung va
luong nuwéc duoc cung c[Jp. Hé s[] nay ph[n anh tinh hinh m[t
nuéc trong qua trinh s[] dung. Trong moét hé th[ng tudéi rudng
thi hé s[] nay cho thQy tinh hinh mJt nuwéc tw ngun téi rudng
nhu t[n tht do ng[m, b[Jc hoi, ro r[J qua cac bd kénh. Thuong
hé s[] nay tr 0.5 d[Jn 0.8. Mu[Jn trdnh ro ri trén kinh tuéi,



nhiJu noi dung gi[Ji phap bé tong hod hoac plastic hoa cac kinh
Hé s[] thOm la t[Jc d6 thm nudéc vao d[t

Hé s[J tuéi la luwong nudc tuwdi cho mdét don vi dién tich cay
tr(jng trong mdét don vi th&di gian. Tinh bang l/sec/ha. Vi du
trén llda la 1 lit/sec/ha, nhung trén bp thi chg 0. 7
l/sec/ha

Hé s[] nham. Trong kinh d[n nuéc cé th[] cé thuc vat phat tri[n,
tang do6 g[] gh[] c[Ja b[J mat, [nh hu[ing dn dong ch[ly

Modun dong ch[Jy la lwu lugng nuéc sinh ra trung binh trén mot
don vi dién tich lwu vuc trong mét giay. Tinh ra 1la
lit/sec/km2.

Modun dong ch[Jy nam 1&én nh[Jt dat téi 70- 80lit/sec/km2 tai luu
vuec song T Trach (s6ng Huong) va nh[J nhJt chQ cé 5-10
lit/sec/km2 tai luwu vuc song L[y Phan Thi[Jt. Médun dong ch[]y
dlinh 10 c6 th[] dat 20-30 m3/sec/km2

Dong ch[Jy bun cat, con goi la dong ch[Jy r[n la luwong bun cat
do dong nuwéc van chuy[n trong long s6ng qua mO0t mat c[Jt nao
dé, trong mét kho[Jng thoi gian nh[Jt dinh nhu ngay, thang,
nam.. S6ng Hng va séng COu Long cé dong ch[Jy bun cat nhifju
phu sa lo 10ng rJt 16n.

Kénh d[n nuéc dua nuéc tr coéng trinh dQu mgi (dap, h[Q, nhanh
song v.v.) v[] phan phJi cho hé th{ng kénh diJu tiJt nudc mat
ruéng, con kénh tiéu (canal de drainage) d[n nuéc thira trén
ruéong ra so6ng hoac ra khu chka nuéc tiéu

Tudi nuwdc c6 nhiJu phuong phap:

Tuéi ngap (submersion irrigation) tao mét 1ép nuéc trén rudng
nhu tr[jng lda . Poi h[i ph[Ji san bang dJt va d[p nhiu bd d[]
gilt nuéc

Tuéi ranh (furrow irrigation) hoac tuwéi thOm: duwa nudc ch[ly
theo ranh d[] nuwéc thm vao d[Jt theo chi[Ju ngang, gilt dugc d[t



théng khi va xp. Ung dung cho b[Jp dau tr[ng theo hang

Tuédi nh[] giot (drip irrigation): cung c[p nuéc tirng giot truc
tiJp vao g[jc cay . Nuéc tudéi duoc loc sach can n[Ju khéong 1] bi
bit. Lwu lwong twéi r[Jt nh[J (thuong ch[] vai 1it trong mét gio)
vira d[] th[m vao d[t

Tuéi phun (Sprinkler irrgation): dung mdy bom hudt nuéc va phun
1én thanh hat nh nhu mea . Uu dim la khong c[n dp bo, san
bang dt khi tuwéi nhung khuy[Jt diJm 1a tang b[c hoi, tang [m
d6 khong khi c6 th[J tao diJu kién cho bénh th[Jo mdéc va ngoai
ra, thi[Jt bi bom d[Jt ti[n

12. Cac v[jn nan nhirng dong
song

Dong sbéng v[n la mot tai nguyén quy gid nhuwng gap cac v[n nan
sau day :

12.1 Lii lut

Vi cac dong s6ng mi[Jn Trung khong dai, d6 d{Jc ndi non r{jt 1én,
dji ndi troc, khéng cay che ph[ nén nuéc mua, v[n tap trung
vao vai thang trong nam, dJ gay ra lut, nhJt la tt¢ Thanh Hoa
ddn Qung Nam. Rirng bi phd hai da lam cac qua trinh dia mao
tiéu cuc nhu x6i mon, r[ja troi, truwot 1 d0Jt x[Jy ra nhanh
chong .

Rrng c6 [Jnh hu[jng d[n cac y[u t[J thQy van trong luu vuc: rung
han ch[J dong chQy mat, chuyn nuwéc mat thanh nuéc ng[m, nho
vay cO tac dung diJu tiJt ngu[Jn nuéc sodng su[Ji Rwng b[Jo vé dft
trén cac tri[Jn lwu vuc, giup ch[jng x6i mon. Nhirng luu vuc coé
reng che ph[J thi do6 Om khéng khi tang cao, lam tang luong nuéc
roi dia hinh. Chinh nho cac kh[] nang difJu tiJt to 1&n nhu vay
c[Ja rtrng nén su phd rirng bwra bai trén luu vuc da d[n dn nhirng



kOt q[Ja tai hai nhu 14 lut x[y ra, han han ti[Jp di[jn, x06i mon
tri[jn d[Jjc, dem theo c[] s[Ji da 1[Jn cdt bun lam nhi[Ju h[] ch(a
nudc dJ bi bit va can, phJi nao vét dinh ky

12.2 Han han. Cling vi pha rung nén luong mua ch[]Jy tran trén
mat (runoff) nhiQu hon luwong nuédc mua th[m vao dJt. Gap mua
n(ng kéo dai hoac khi mua muwa k[Jt thic sém, 1uwu luong trén
song gi[Jm d[n nén nhi[Ju noi thiJu nuéc sinh hoat.

12.3 Man hoa

Do bung n[J dan s[J, sinh d[J bua xua khéng ki[Jm sodt, cac d[ng
bang mi[Jn Trung c6 dién tich d[t tr[ng trot duwoc cang ngay
cang nh[] nén ph[i tan dung tham canh vao mua khd, do d6 ph[i
bom nuéc tuwdi rudng, lam nuéc nhiJm man cang xam nhap sau. Do
bom nuéc, mwc nudc ha thp, cuwong dé6 thOm nuwéc tlr cdc sbng
tang 1én, lam nudéc man ngoai bi[jn 1[Jn vao.Vao cu[Ji mua n[ng,
khi dong ch[Jy c[Ja séng ngoi nh[J nh[Jt thi d6 man 1én xa trén
moi dong sb6ng mi[jn Trung, gay khdé khan cho dan chdng v[] nuéc
ufng clng nhu v tuwéi hoa mau. Clng céd chJ hé th{ng dé ngan
man bi v& khi[Jn nhi[Ju rudng bi man, khéng tr[jng trot duocc.

12.4 Sat 1 bo song . Su khai thac bwra bai cang ngay cang
nhi[Ju cac tai nguyén nhu cat, s[Ji, vat liéu xay duwng trén cac
dong sb6ng d[J xay c[Jt trong qua trinh d6 thi hoa ciing nhu xay
ke 1On ra bo s6ng lam thay dJi dong ch{Jy hién c6, thay d[i
c[Ju truc/kJt cu/ dia mao dong sbéng, gay nhi[Ju vuc sau, dua
dn tinh trang sat 10 v[J lau dai, nhu tinh trang cac dong séng
nhue Thu B[n, Tra Khdc v.v. Kkhi[Jn nhiJu gia dinh s[jng m[p mé
bén cdc tri[jn song phJi di doi hang nam.

12.5 Bun cat lo 10ng : nQu nhiJu trong dong nuéc thi cac h[j
chta bi bJi dQy nhanh chéng. Su pha rung trén thugng ngu[n
lam bao mon luu vuc va do d6, luong phu sa 1l[ng dong sé tang
cao long s6ng va lam gi[m su thoat ld4. Séng Huwong chy qua
thanh ph[J HuJ la mét vi du digJn hinh: bun cat lam dong so6ng
duc ngau, khéng con xanh trong nhu xua.

12.6 Th{y triJu va soéong 1é6n . Cac rurng ngap man bi pha d lam



dia nubéi tém, nén cac lang duyén h[Ji cang bi gidé ngoai khoi
th[Ji manh, khong cé hang rao thuc vat thién nhién ch[jng d&,
nén triJu cuwong va séng lén 1[n sau vao dJt 1i[n; nhiJu dia
nuéi tém, nhieu ao nudi cd cu[n trbéi ra bi[jn. Tri[Ju cuwong lam
nhiJu vung th[Jp bi ngap hu hai va lam cac dé bao, dé ngan man
bi pha hQy . Khi th[Jy triJu vao trong sbéng, d06 man lan truy[n,
khuy[Jch tan. Du¢i tdc dung c[Ja dong tri[Ju, nudéc bi[Jn xam nhap
vao song, di v[] huwéng thuong ngu[n. ChiJu dai xam nhap phu
thudc vao cuwong d0 c[Ja dong triJu va luong nuéc trén thuong
luwu 4 v[.

12.7 0 nhiJm nuéc

NJu xua kia, nuéc quan trong thi ngay nay, nuéc lai cang quan
trong hon. Ly do chinh la do ap luwc dan s[]J, tao nén nhu c[ju
nuéc. Ky nghé phat tri[jn, d6 thi phat tri[jn, dan s[] phat tri[ln
kéo theo nhi[Ju ph[J th[Ji va nhiJu 6 nhi[Jm; nhuwng vi moi 6 nhi[Im
du la tr dOt (bai rdéac ro ri, thufjc sat trung, phan bén ), du
la tr khong khi (tir cdc khu ky nghé, ti khéi xe) nhung cufi
cung r{Ji cing phi chy v ch thQp, nghia la vao nud&c.Tém
lai, nuwéc khéng nhirng phJi nhiJu cho mét dan s[J cang ngay cang
tang (Viét Nam nay da 80 triéu dan) ma con ph[Ji sach d[J b[o
dm sic kho[J. Nuwéc ma do b[Jn thi v6 hinh gay ra mét ganh nang
cho n[Jn y t[]J. Pac biét, trén cac dong séng mi[Jn Trung, cé
nhiJu van do0 s[ng trén séng va s dung truc ti[Jp nudéc song
nén dich bénh la mét am [nh thuong xuyén .Thuc vay, ph[n 1én
phan nguoi tr cac d6 thi di th[jng vao séng ngoi ma khdng duoc
x( ly. Rac r[n dJ th{ng vao so6ng, nhi[Ju dong sb6ng tr[J nén do
bOn, héi ham va lai 10y nuéc d6 dJ giat gil !

13. Qu[jn tri cac lwu vuc

Moi v[n nan trén dJQu cé tuong quan v&i nhau. Mua muwa, nudc lut
culn troéi nha c[Ja rudng vuon vi mua 10 nhiJu do rirng dJu ngu[n
bi pha; mua nng thi do bom nuéc nhi[Ju qua su luan luwu c[la
dong ch[Jy (nuwéc mat va nuéc ng[Jm ) nén nudc man xam nhap sau
vao noi dia.



Mu(Qn giJi quy[t cac v[n nan trén, su qun tri dng bd c[Ja luu
vuc doi h{Ji nhirng bién phap t[ng hop :

-tr(ng rirng [J dJu ngu[Jn d] chuy[n mét ph[n nuwéc mat thanh nuéc
ngJm nham han ch[] nuéc 14 d[n v[] ha lwu qGa nhanh, kéo dai
thodi gian truy[n 14. Rirng cay gilp gi[m t{Jc d6 dong chQy, gi[m
luong nuwéc chJy tran b[J mat va luwong dJt bi x6i mon. Su phat
trijn kinh t[J va b[Jo vé tai nguyén rung khong loai tru 1[n
nhau; ddng hon, chung phu thudéc va h[J tro cho nhau . Tai
nguyén rung b[Jo vé tai nguyén nuéc va nho tai nguyén nuéc, méi
c6 nhirng dap th[ly dién nh[] trén cdc vung nui non, giup ndéng
dan thén b[On c6 thg gijJi tri nho truy[n hinh, giup xay lda,
cha gao, gi[Ji phéng phu nir kh[Ji cac viéc nang nhoc lam li. Cac
cong trinh thQy loi gidp tang t[J 1é dién tich dJt s[n xu[t
nong nghiép duwoc tudi tiéu ch[] dong, va g6p ph[in thdc dJy phat
triJn sn xuJt néng nghiép, nang cao chJt luong cubc s[ing
nguoi dan, tao ra su chuy[n bi[Jn manh mé&, thay dJi dién mao
khu vuc nbng thdon, gdép phn thanh toan nan dOng tr{ng, nuéc
trong, chiém khé mua th[Ji, tinh trang nhi[QJm chua man [J cac
vung ven bi[jn, m[] rong dién tich khai hoang 1[n bi[Jn, phong
chilng han han, gép ph[On tang nang su[Jt, chgt lugng s[n phm
nong nghiép.

-xay dung cac h[] chta dJu ngu[ln d[] tich nuwéc nham gi[jm mic dd
cfa ld. Cac cobng trinh gilr nwdéc trén nui hay vung go d[Ji giup
difju tifJt luwong nuéc. C6 th[] nudi ca trén cac h[] dugc dao theo
hé th(ng h[J bac thang c6 phun nuéc, nhan nuéc va x[J nuéc. Trén
cac su[ji, xay dap , lam hé th{ng nuéc ch[Jy tuw dbng tlr su[Ji vao
vuon d] tuéi cay trng.

-xay dung cac dap tkc la nhirng céng trinh ch[Jn ngang dong
chly, ngan nuéc hoac tao thanh h[J ch&ta d diJu tiJt lwu luong,
bét duoc 140 lut [ ha lwu vao mua mua, b[] sung ngu[Jn nudéc vao
mua n[ng d[] tuwdéi rudng, c[Jp nudc sinh hoat, c[Ji tao mbéi truodng
dOm pha, tao dJu nuéc phat thQy dién.

-phan mét phn lwwu lwong 1d c[Ja song chinh vao s6ng nhanh.



Cac cong trinh th[y loi nh[J va hé th[ng kénh muong ti[Jp tuc
dugc dJu tu nang c[Jp, c[Ji tao, cung véi viéc ap dung khoa hoc
cong nghé tudi tién ti[jn, tiJt kiém nuéc da gbép phOn quan
trong trong viéc tai co cQu nganh néng nghiép, thich ng véi
bi(n dJi khi hau, nhiJu mé hinh &ng dung céng nghé tudi tién
tin, tijt kiém nuéc da gbp ph[n tang nang su[Jt, dién tich va
khai thac hiéu qu[] vung d[Jt d[Jc, hinh thanh nén cac vung cay
tring quy mé 1én cé gia tri kinh t[J cao.

Va 10ng ghép vao chuong trinh trén ph[Ji la m6ét chuong trinh
diJu hoa dan s[],- chd trong vao chJt luong hon la s luong
dan-, cling gidp c[Ji thién méi truong s[ng, vi cdé su lién hé
chat ché gilra dan s[J va méi truong .

14 K[t luan.

Xuwa kia, khong ai dat nang v[n nan nuéc vi nuéc trong sach,
dJi dao. Nhung ngay nay, dan s[] tang 1én kéo theo mét loat nhu
c[Ju v[] nang luong, v[] thuc ph[m, v[] nha c[Ja, v[] vat tiéu dung
nén nhu c[Ju v[] nuwéc, t nwdéc sinh hoat, nuéc ndng nghiép, nudc
ky nghé cang ngay cang tang, hufng h[ v&éi su  bifdn dJi khi hau
vi khi nha kinh, su pha rwng, su 6 nhim lai lam ngu[Jn cung
cp nuéc bi giQm di, c[J lwong 10n phOm . Con nguoi phJi nhan
thrc rang nuéc 1a mdét tai nguyén hitru han nén cang ph[i tréan
quy, nghia la khong pha rirng vi rirng lam tang ngu[n nuéc,
khong phung phi nuéc ma g[jng tai ch[] bi[n.

[] duéi b[Ju trdi nay, moi suw dJu c6 ldc, moi viéc dJu cé thoi:
mot thoi d[] chao doi, mot thoi d[] lia th[];
mot thoi dJ pha dg, mot thoi dJ xay dung;
mot thoi df khéc 1éc, mét thoi dJ vui cuoi;
mot thoi dJ than van, mét thoi dJ mda nhQy;
mot thoi dJ xé rach, mét thoi dJ va khau;

mét thodi dJ lam thinh, mét thoi dJ 1én ti[ing (Gi[Jng Vién



3:1-4, 7-8).

Ngay nay, chinh la thoi dJ 1én ti[Jng, kéu goi moi nguoi ph[Ji
cdé tinh thuwong Trai bt, tinh yéu thién nhién. Yéu thién nhién
la khong lam t[Jn hai d[n thién nhién, ndi rirng, cay c[] . Yéu
thién nhién la khong lam ngu[n nuéc bi 6 nhiOm b[Ji cac cht
déc hai khi[Jn cho con nguoi clng nhu cac déng vat khong bi
chJt d{n cht mon . Ni[Jm yéu thién nhién dua ta d[n khai
niém dao dic sinh thdi, khong lam t[n thuong d[n cac hé sinh
thdi v[Jn nudéi n[ng loai nguoi tw thu] hang tram ngan nam
truéc, ldc loai nguoi tr vung Pong Phi chau bt dJu t[Jn mac
b(Jn phuong. Phong trao an chay hién nay cling déng go6p r[t
nhiJu cho m6éi trudng thién nhién. Thuc vay, an chay gidp ti[jt
kiém rJt nhiJu d0t vi khong c[n d{ng c[J, khdong c[n c6 thuc
ph(m nudéi gia sdc, tit kiém 1ludn c[J nuéc tuéi . Con nguoi da
hu] hoai moéi truong thi chinh con nguoi ph[Ji déng gop c[Ji tao
méi truong s[ing, nghia la b&t tiéu thu, bJo vé cdc hé sinh
thai tw rirng dn san hdé bi[Jn, tao ra mét n[p s[ng hai hoa,
s(lng an lac c[J Than 1gn Tam. Hién nay, xu thJ chung c[Ja thoi
dai la theo chi[Ju huéng dé; nQu ta ti[Jp tay véi cac nha sinh
thai hoc b[n phuong d[J dJy 1én moét phong trao yéu thién
nhién, -mau xanh c[Ja rirng, c[Ja bi[Jn, c[Ja may, c[Ja nuéc- thi coé
lé trdai dgjt nay méi thoat hi[Jm ngheo vay .

Thai C6ng Tung
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Rirng va con nguoi

*

Abstracts
Classification of various types of forests, role of forests,
forest problems in Viet Nam are discussed

1.T[0ng quan.



Pai HOi DP[ng Lién Hiép Qu[jc da tuyén b[] nam 2011 la nam qu[]c
t[] v[] rieng d[] bdo dong v[] su tan pha rung mét cach dai quy mod
véi trung binh 350km2 rirng bi mJt di mJi ngay, lam t[n thuong
s da dang sinh hoc va lam tang thém su su[Ji ndong toan c[Ju.

Trai DOt xwa kia rJt nhiJu rirng; rieng che ph[J moi noi; su muc
rfja cay c[Ji trong nhirng di[Ju kién nh[Jt dinh da tao nén d[u
hoJ, mJ than. Xwa kia, nguoi thua thét, s[ng du muc, san b[n.
Nhung d[n da, dan doéng, nhu c[Qu ch{t dJt, nguyén 1iéu lam nha
cfda, d0 méc nén con nguoi khai thac rung lam dién tich ring
thu hep.

Nu c6 ai h[Ji hay tim ch[] mét ca th[] duy nh[Jt vwra b[Jo dOm d[t
giau, vira di[Ju hoa duoc nuéc va lut, vira phdt sinh hoi nuéc,
vra t[n trir cacbon, vira thanh loc khong khi, vwa di[Ju hoa
nhiét d6, vua chita dong vat va thuc vat, vira lam dep c[Jnh quan
thil ch[Jc h{n cau tr[J 1oi d6 la mét cay va cay lai la mOt ph[n
cfa rung.. Con nguoi tu thoi thuwong c[J cach day mJy tram ngan
nam cling ph[Ji dwa vao rwng ma s[jng: san b[n, c[Ji dJt, lam
nha, thuJc thang dJQu nuong vao rung. Khdong rirng, con nguoi
khong c6 nguyén 1iéu, khdng mubng tha dJ san b[n.. Trong bai
qujc ca c[Ja Viét Nam thoi truéc 1945, con goi la bang ban
Cung, c6é cau hat:

Kia nui vang b[] bac, c6 sach troi, sach troi dinh
ph[n. .
NGi vang khéng ph[Ji 1la nudi c6 vang ma y ndéi la nui chra dung
nhiJu tai nguyén trong d6 rirng la mdét. Rirng chinh 1a vang
xanh; rirng con quy hon vang vi rirng [Onh hu[ng dOn khi hau, d[n
thy van, d[n skc kho[J con nguoi. Qa vay, rirng cé nhi[Ju chic
nang lién hé d[n m6i truong thién nhién va nhan van.

2. Cac loai rirng trén th[ giéi
Pi tir cuc dia c[Ju d[n xich d&¢i, cé 8 loai rung 1én nhu:

dilng réu d&i lanh, rung taiga con goi la rwng théng phuong
bdc, rung 1& 6n d&éi, rirng Pia Trung HOi, th[Jo nguyén, xavan



hay rirng c6 déi néng, rung ram nhiét dé¢i, rwng ngap nuéc.

PJng réu d&éi lanh (toundra) nam trén cdc viung cé bang déng
vinh vi[jn trén mat dJt. Ngay mua ha r[jt dai . Mua dong, dém
kéo dai hang thang. Do d6 thuc vat ch[J la réu va dia vy
(lichen)

Rrng taiga, con goi la rurng thong phuong B[c (forét boréale
de Coniferes) c6 phia b[Jc gidp véi vung toundra, phia nam giap
vé@i vung rung h{n hop 1a kim va la rong. Rirng taiga [J phia
Alaska, b[jc Canada, B[jc Au, b[jc Siberia nam thanh mot d&i dai
trén Trai DPJt. Rwng taiga cdé nhitng loai cay 1la nhon nhu thoéng
(Pinus), linh sam (Abies), van sam (Epicea), thong rung 134
(Larix). Khi hau rwng taiga lanh, mua d6ng kéo dai . BPdng vat
thuong gap la tu[dn 16c (caribou), nai swng t[Om (orignal) s[ng
va di chuy[jn twng dan hang ngan con va cdac loai thd an thit
nhue gu, ché sdéi, cdo ..

Rrng la 6n d&éi con goi la rirng 1léa rong hay rirng rung 1la phat
trign manh [] P6ng Canada, Pdéng B[Jc Hoa Ky, Tay Au va Pdéng chau
A . Pay 1a vung nhi[Ju cdy phong (Acer) c6 1& vang d[] vao mua
thu. Luwong muwa vira ph[Ji; 1a rung vao thu, tao mét l6p 1a kho
day dac trén dJt. C6 nhi[Ju thd nhu huwou, nai..Sau day la vai
loai cay tiéu bifJu ca loai ruwng nay:

Tén latin| Tén Phap Tén Anh
Abies Sapin Firs
Acer Erable Maple

Aesculus | Marronnier |[Horsechesnut
Betula Bouleau Birch
Carya Caryier Hickory

Crataegus Aubépine Hawthorn

Castanea |Chataignier Chesnut

Catalpa Catalpa Catalpa

Celtis Micocoulier| Hackberry




Fagus Hétre Beech
Fraxinus Fréne Ash
Ginkgo Ginkgo Ginkgo
Juglans Noyer Walnut
Juniperus | Genevrier Juniper
Larix Méleze Larch
Picea Epinette Spruce
Pinus Pin Pine
Platanus Platane Planetree
Populus Peuplier Poplar
Quercus Chéne Oak

Rrng Pia Trung HOi thuong gap khong nhitng [J cac x& quanh bo
Pia Trung HJi ma con cé mat [J Nam Cali (Hoa Ky), Nam
Australia, Nam Phi. . Mua he néng. Thuc vat kha da dang vi g[m
nhirng cay nhu s[Ji xanh (Quercus ilex), s[Oi b[n (Quercus
suber), nhi[Ju loai théng ba huong (Cedrus) ciling nhu cay bac ha
(Eucalyptus) trong cac rung [J] Australia.

Th[Jo nguyén (steppe) gap [J cdc xit Trung A va Trung Qu[lc

Thuc vat r(Jt ngheo, ch[] vai cay bui nh[] véi dam c[J thp, c6 r[
rjt dai an xu[jng cac lép d[Jt sau dJ hudt nuéc. Nhi[Ju cay moc
rjt nhanh v[] mua xuan khi mat dt con [m wét, chdng 1én 1én
ra hoa, tao qa trong vong 1 thang r{i chgt. bdng vat hoang
mac c6 lac da mét budu, linh duong. Su thich nghi c[Ja dong vat
véi doi s[jng hoang mac r[Jt r6 nét bi[Ju hién [J cac di[m ch[]ng
cuy duoc véi khé néong nhu gi[Qm su ti[Jt m[J héi va nuéc ti[ju,
hoat dong ch[] y[u v[] dém, cé doi s[ing chui rdc trong dt.

Savan hay rirng cé d&éi ndéng nhu [J Mali, Niger c6 dac di[Jm mua
it, mua muwa r[Jt ng{n, mua khoé thi dai. Vao mua khé, cay rung
14 vi thiJu nuwéc, c[] cling bi khd can. Chau Phi cé cay baobab
cé than r[Jt to . Pong vat cé antilope, gazelle, ngua van, huou
cao c[]. Chang thich nghi v&éi su van chuy[n trén d{ng c[J hoang
vu . C6 nhirng loai thu an thit (su t[], bao) thich nghi véi su



chay nhanh, ching san b[Jt thd an c[J, c6 nhirng loai chim nhu da
difJu.. C6é gi[] thuy(Jt cho rang ngudi nguyén th[ly 1a sinh s[ing
truéc kia vung savan chau Phi vi cé nhiJu thd an c[J, méi
truong savan gidp cho thi giac loai nguoi phat trifjn. Viet Nam
cé nhiJu savan c[J tranh (Imperata cylindrica)

Rrng ram rung la nhiét d&éi (deciduous dense forest) nhu [
Viét Nam, Thai Lan, Indonesia va vung xich dao Amazone, Phi
Chau. Khi hau néng va [m. Luwong muwa 1én do dé rung cd nhi[ju
t(Jng, cao, ram rap. Mat troi it khi xu[ljng tan mat dJt. Cay to,
duéi g[jc cé ‘banh’ nhu cdy bang lang, trén than cé phong lan,
tOm g[i chang chit. Péng vat phong phd véi vuon, kh[], séc,
chim, voi, trau rung, th(..

Rirng ngap nuéc (mangrove), nhi[Ju cay dudc, b[n, c6é mat g[in c[la
bi[ln tai nhiJu x& nhiét d&i, tur Phi chau, Nam My d[n bong Nam
A . Rrng nay cung c[p g[] lam than ( nhu than Ca Mau) va 1a noi
s[lng da dang cho nhi[Ju loai dong thuc vat, dong gép to 1é&n vao
s da dang sinh hoc trén toan c[Ju.

Nhuwng cang ngay loai ruwng nay bi pha nén cac vung duyén h[i
khong c6 blrc tuong thién nhién ch[Jn gidé va lam nuéc man ti[n
sau vao dJt li[jn .

Nhan thi&c duoc t[Jm quan trong c[l]a cac vung d[Jt ngap nuédc, cho
nén vao ngay 02/02/1971 tai thanh ph[J Ramsar (Iran), Cong uéc
v[] cac vung dJt ngap nuéc (goi tOt la Cébng uwéc Ramsar) da ra
d»i nham b[Jo vé loai rirng nay trén th[] gidi.

Trg 1én 1la néi v[] cac loai rung. Nhwng su phan phJi dia ly
rieng thi khong dng dQu:. C6 5 x&r r(Jt giau v[] rirng (Lién Bang
Nga, Bresil, Canada, Hoa Ky va Trung Qu[jc) va dién tich rung 5
xtr nay da chi[Jm trén n[Ja (53%) c[Ja dién tich rirng trén toan
th[] giéi. Nam My vé&éi rirng Amazonie chi[Jm 21% dién tich rung
trén thQ gié¢i. Trong 64 x& t{ng s trén 2 t[J nguoi thil trai
lai rirng ch] chiQm 10% c[Ja lanh th[]. Clng lai c6 nhi[Ju x& nh[]
khac thi hJQu nhu toan la rirng nhu dJo Dominica mi[jn Caraibes,
Guyane thub6c Phap (98%), Suriname (95%), Seychelles (88%). []



luc dia Phi chau, rung chiJm nhiJu dién tich [J Congo, Gabon,
Nam Phi.

3.Vai tro c[Ja rng trong méi truong va cudc s[ing.

-rrng bJo vé dJt: Khi mwa xu[jng, nuéc mua mdét ph[n duwoc tan
cay ngan chan, mot ph{n ch[y xu[Jng than cay r[] cay nén t[jc do
dong ch[Jy cham hon va cé thi gi¢ th[m d[Jn vao lép d[Jt sau toéi
L6p nuwéc ngm, tao thanh dong ch[Jy trong dt, nho vay, dJt bét
x61i mon hon. NJQu khéng cé rung, su x0i mon sé& chuyén ch[] cac
bun cat xufng cac h[J nhan tao tritr nwéc trén nui, lam trir lugng
nwedéc trong h[] bi gi[Jm manh. Khac véi dt tr{ng trot, dt rirng
tuv cung cOp 10y cac dudng liéu vi nho rieng nén dt cé thOm c[
la muc, c[Ji tao méi truwong dJt, cd tac dung nang cao d6 phi
nhiéu c[Ja d[jt.

-reng véi khi quy[n: rung chuyn vao khdong khi nhiJu oxy hon;
do quang hop, cay rung da duwa vao khi quy[jn trung binh 16 t[n
6xi/ha rirng, gilt can bang n[ng d6 6xi c[Ja b[Ju khi quy[gn. D6 13
1i do cac cbng vién c6 cay xanh r[Jt c[n trong thanh ph[].

-rirng ch[jng nan cat bay/ ch[Jn séng ven bi[Jn: Nhi[Ju noi nhu
Qung Binh, Qu{ng Tri, Thira Thién c6 nan cat bay lam cat chi[m
cac d[ng rudng, duong sa: mua mwa, cat tréi thanh su[Ji cat;
mua he, gid Lao kh6 nong th{Ji manh xen ké v&i gidé mua Dong Nam
gay nan sa mac hoa. Do d6, tr[jng cay c[]J] dinh cdac dJi cat 1la
viéc [Inh hufjng tich cuc d[n mbéi truong.

-rirng giup cho s&c kho[] . Ring tac dong thuan lgi d[n sic kho[]
loai nguoi vi trong ruweng, khi hau trong lanh, it 6 nhim, it
tiJng dong, it bui bam va nho vay, tam h[n bét cang thng.

-rrng cung cp 90 cdi: g lam ban gh[J giuwong t0; cOi ngQu an,
nung trong 10 gach, lam than. Ky nghé g[J va nhgt la ky nghé
bot gi[Jy 0 Canada r[Jt phat dat. Riéng tai t[Jnh bang Quebec, ci
trong 6 cbng viéc thi da co6 1 1ién hé d[n nganh rirng nhu nha
may cua x[J, nha may gi[ly, xu[jng lam d[] moc.

-rirng cung c[Jp cac lam s[Jn ngoai g[]. Cac dan toc it nguoi s[ing



miQJn nui thuwong thu luwom, bi[Jn ch[], budn ban cdac s[n ph[m
ngoai g[J nhu : nOm, mat ong, mang tre, may, hoa lan, duoc
thJo, trOm..NOm trong ritng c6 nhiJu loai: n[Jm meéo den, n[m meo
trng, bao ngu, linh chi, h[Qu th[J v.v. NOm meo (Auricularia
polytricha), con cé tén 1la mdéc nhi la ngm s[ng trén g muc.
Vung ndi cé nm huong (Agaricus rhinozerotis) cdé mui thom, an
ngon.. Trong ruwng c6 tre, c6 nka (Neohouzeaua),sat
(Arundinaria), lu[ljng (Dendrocalamus), truc (Phyllostachys) va
cac loai tre nay dung trong nhifJu viéc: dung cu trong nha (lam
da, dan thdng, tam, giuong ), dung cu bt céd (1o, ro, c[n
cau ..), by chudét, lam vach phén nha, lam dung cu san b[n
(cung, tén), lam dung cu am nhac (sao), lam gi[ly

-reng cé nhiJu cay cho tinh dJQu. NhiJQu thuc vat cho ph[m
nhuém: ph[Jm vang nhu nghé, hoa hoe; phm d[J nhu 1la c[m

-rrng cung c[Jp thuc tri bénh. Xuwa kia, con nguoi nho cac
loai cay c[] trong rieng dJ chira bénh vi cay c[J] c6 cht lam lanh
vt thuong, gi[Ji nhiét, gifJi d6c, mun nhot, tri cm cdm, tri
ho .. Ngay nay, du khoa hoc cé ti[Jn bd nhung rung v[n la noi
cac thuc vat cung c[Jp nguyén liéu d[J kh[Jo c&u, trich cac tinh
d[Ju.

Nan s[Jt rét gay tan pha lam ch[Jt r[Jt nhiJu sinh mang. Cay
quinquina (Cinchona sp) cho ch{Jt quinine va cac thuJc tri s[t
rét nhu chloroquine, quinacrine, primaquine d[Ju t* quinine ma
ra. Ch[Jt nay khong ph[Ji ch[] tri s[Jt rét ma con dung chita nh[ju
bénh khac nita.

Trong quang 3 000 cay ch&ra cac dac tinh ch[Jng ung thu thi cé
din hon 2 000 cay tur rirng nhiét dé¢i. Riéng Viét Nam cé hang
tram loai thuc vat chlta cac alcaloit khac nhau va cac alcaloit
co6 th[] dung lam nhi[Ju loai thu[jc, dang chd y la cac alcaloid
cé tinh chfjt khang sinh va an th[n.

-rung la kho gen qly giéd

Rrng la mdét ngan hang tai nguyén gen to 1én vi ch&ra r[Jt nhi[ju
thuc vat, dong vat tu chim, thd, thuc vat khac nhau nén mét



khi pha rirng thi ngu[jn gen vinh vi[jn bi mJt di.
— ring cho nhi[Ju loai trdi cay an duoc

NhiJu loai cay trong rirng c6 trai an duwgc: sim, m{ng quan, dau
rieng, gif ..

béi 1ong an m¢ trai sim
Nhin an khat nuwéc di tim ngudi thuong
— rieng la 1a phJi cJa hanh tinh ta [

Khi trdi dJt con h[n mang, trdi dt khéng cé cay c[Ji. D[n da,
trai d[Jt cé cay xanh 14 chta ch[Jt diép luc; ch[Jt nay cé dac
tinh hQp thu duoc moét ph[Jn nang luong mat troi qua hién tuong
quang hop. Truéc kia, trai dt cling khéng cdé oxy va cling chinh
nho hién tuwong quang hop nay, ma c6 oxy: trong su quang hop,
cay hat C02 va nh[J ra oxy. Chinh nho rirng hat bét duoc ch[t
C02 do khoi nha mdy, khdéi xe cd nén rung la ‘gi[jng’ cht’a
cacbon (carbon sink).

— rung véi nuéc. Rung b[Jo vé ngu[jn nuwdéc, han ch[] thién tai.
NJQu khéng cé rieng dJu ngujn trén lwu vuc thuwong luu, su x0i
mon d[Jt dai c[Ja thuwong luu dong sb6ng sé chuyén ch[] bun cat hu
hai mua mang [] ha lwu, khi[Jn hoa mau bi thiét hai. Luong nudéc
bJc hoi tir dJt rirng thgp hon [J noi khong cay c[Ji vi trong
reng, nhiét doé th{Qp hon ngoai d{ng tr{ng, gidé y[u, d6 [Om cao.
Lép th[Om muc dudi tan cay rung che ch[] dJt bdét b[jc hoi nén [m
dé trong dJt ritng cao hon dt tr(ng vi nuéc duoc gilr lai;
nhiét d6 dt trén dJt ruwng thp hon dJt tr[ng trJi. Khi ch[] d0
nudc kho han, khi nhiét d6 dJt cao thi d6 la cdc diJu kién d[

sa mac hoa

-rrng va tam linh: Vao rurng, dQu 6c ta yén tinh hon, binh lang
hon, ndé gilp ta nghiém thQy mét cai gi méi mJ khac, vuot ra
ngoai cac quan niém théng thuong..Vao rirng yén tinh thi con
nguoi thu gian, tho[Ji mai hon, vi vay, ruing la noi an dudng
tinh thQn ; cac tu vién Thi[Jn thudng [J cac vung c6 rirng nudi



thién nhién.

Tom lai rung cung c[Jp nguyén liéu cho ky nghé (cua x[I, gi[ly,
d] moéc), tao cbébng an viéc lam, gim lut 16i, ch{ng x6i mon,
noi trd [Jn cho dong vat hoang da, déng gép r[jt 1én vao c[]i
thién khi hau va dJt dai, tao moéi truong sinh thai cho du lich
va nhu vay déng gép khdng nh[J vao sirc kh[Je va doi s[ing con
nguoi.

BJng sau day tom t[Jt cac dich vu c[Ja rung.
Dich vu c[Ja rirng Vi du
Cung c[lp

g0 c{i g0 lam
nha, déng ban gh[]

thu[Jc tri bénh trong
cac cay thufc

kho gen thuc vat nhiJu gen khang
lanh, khang han

cac lam s[n ngoai g[] c[Ji n[m, trai
cay rirng, mat ong

bi[Ju hoa

bJo vé dJu ngu[ln luu vuc ch[Jng x0i
mon, tang nuwéc ng[m

bJo vé ven bi[]n
cn séng, c[n gid

diJu hoa khi hau tang
do Om trong khong khi

Van hoa

tam linh va ng[m c[]nh



thi[]n

gifji tri
du ngoan
th{m my
tang v[] dep thién nhién
Y[m tro
xa hoi

cy dan mi[Jn son cuéc

tao
th(

4. Cac v[n nan c[Ja rieng Viét Nam.
Sau day la vai v[In nan :

-phd rung dJ c6 dJt tr[ng trot. Dan s[J tang nhanh, n[y sinh ra
mot s[J nhu cQu v[] chQt dOt, v d0t trQng trot, v[ g[J xay
dung. Su phd rirng blra bai, d[n c[] cay lén 1[Jn cay bé da kéo
theo x6i mon d[t dai, suy thoai phi nhiéu, tr[m tich cac h[]
ch&ta nuwéc, gim da dang sinh hoc, suy gi[Jm lwong n wéc ng[m
trong mua khdé, gia tang cuong d0 cing nhu t[n sut 14 lut
trong mua mua.

Nguoi mi[Jn ndi v[n s[ng theo 1[Ji dt rirng lam nuwong r{y tr{ng
trot vai nam sau dé khi dJt mJt di su phi nhiéu lai sang mé0t
canh rirng khac dt rirng tiJp tuc lam nuwong r{y.Vi vay, ring
cang ngay cang thoai hod, c[J v[] dién tich 10n s[J luong cac
loai.

-dn cJi dJ c6 cht dgt. bOn c[Ji lién tuc trén nhirng khu rirng
gln cac thon b[n [J cdc chan nui day Truong Son, lam cho rung
khéng con diJu kién thuan loi dJ c6 th[ tai tao tw nhién khifn
raeng thém suy thodi va d{Jt co6 dJi troc r{Jt nhiJu ngay nay [
Viét Nam.



-chdy rung: nan chay rieng mJi nam lam thiét hai r[Jt nhiJu rirng
va th[Jo nguyén: ch] c[Jn mot dom 1a, gap th[m c[J kh6 mua ha
néng bulc,

-phdt trifjn ha tang: su tao dung cadc h[] cha nuéc, x[] dudng
ciing lam nhiJu rirng bi mJt di.

Hién nay, nhi[Ju vung nhu vung Tay B[jc (Son La, Lai Chau)
rieng ch[] con kho[jng 10% t[Jng dién tich dJt dai tu nhién, trong
khi t[J] 1é che ph[] cac vung ndi cao d[Ju ngu[n ph[Ji cao (50-70%)
m&éi bét duoc lut 16i.

Va sau day la vai phat biJu tr trong nudéc trong cudc hop v[]
rieng [J] Ban Me Thuot nam 2016:

..Loi dung ch[] truong giao d[Jt, giao rirng, nhi[Ju can b6 cb6ng
an, kim lam.. da thau tém dJt, sang nhuong dJt rirng dJ ki[m
Loi d[n d[n viéc rirng bi pha tan hoang

~Trong rt nhiJu vu vi pham 1am luat c6 nhiJu luc lwong ng[m
d*rng dang sau. N[u khong ph{i hop t[t hon nhu cdéng an, ki[jm
lam, chinh quy[n dia phuong khdong cach gi phat hién dJQu nau
gll, dJu nau rung, dJu nau lam s[n ma ch[] b[Jt dwoc my 6ng c[ju
van.

Nhirng vu pha rirng khéng x[J ly duwoc vi c6 can b0 trong dé. Can
bo c6 nhan dJt, céd nhan ruwng, c6 bubn ban dt dai, c6é ch[] dao
bat den xanh cho pha rirng. Do d6 né c& lung nha lung nhung,
sang nhuong lung tung dau x[J ly duwoc, cbng an ciling bo
tay

5. COi thién mdéi truong rung .
Vai bién phap d[] c[Ji thién:

-bJo t[Jn va lam giau tai nguyén rung: tr[{ng cay gay rung,
trng tham canh [J cdc thung ling hoa mau luong thuc dJ gi[m
b6t skc ép trén cac dt d{jc; kOt hop tr(ng rirng va cay an q[a;
dd phong nan chay rung. Nén cé n6bng lam kOt hop, cong thém cac
bién phap céng trinh (bwc thgm, hQ ) va bién phdp sinh hoc



(bang cay, tr[jng cay ho Pau c[] dinh dugc ch[Jt dam va b[Jo vé
djt nhu Pueraria phaseoloides, Mucuna
utilis, Tephrosia, Crotalaria ..) d[J gilr dJt ch[ng xéi mon.

-s[] dung cac ngu[jn tai nguyén tai tao duoc va khéng 6 nhi[lm
nhu gidé, mat troi, nudc dJ bét s dung nang luong tir rirng.
Cac khi sinh hoc (biogas) dung ph[J th[Ji déng vat va th uwc vat
d] nfJu nuwéng, cilng gilp gi[jm sirc ép trén tai nguyén rung.

6. KOt Lluan.

Rrng ch] 1la mét bd phan c[Ja sinh quy[jn trong dé ph[Ji k[J thém
nwéc va dJt. C[J ba y[Ju tJ dgt, nuéc va rung cdé tuwong quan hiru
co véi nhau:

Rrng tac dong trén dQt, trén nuéc va trén con nguoi . Vi du:
pha rieng sé lam dong nuéc chy gi[Om di, khi[Jn nuéc man xam
nhap. Pha rirng lam x6i mon dJt, gi[Jm d6 phi nhiéu c[Ja dJt va
tdc dong x{u dn an ninh luong thuc. Rirng dJu ngu[jn bi chat
h(Jt cay nén khong con gilt nwéc do dé6 khi muwa 1én d0n la duong
nhién 10 quét d[n.

Suy thoai dt c6 nhiJu hau quJ quan trong trén cac méi truong
cé lién hé dn dgt: bt hep, ngudi ddbng ma nu dJt khoéng duoc
s[] dung hop ly thi con nguoi tw lam hai d[n minh vi d[Jt thoai
hod thém, nghéo thém sé [Jnh hu[lng x[Ju d[n s[n xu[Jt lwong thuc.
NJOu d0t mgt phi nhiéu, nguoi dan c6 khuynh huéng m mang thém
dJt bang cach khai hoang, [nh huflng d[Jn quy dt rirng.

Cling vay, thiJu nuwéc, han han cing tac dong trén thuc vat va
dong vat, lam ch[] d6 th[Qy van bi dJo 16n, lam nudéc man xam
nhap vao d[t.

Véi su bi[Jn dJi khi hau do cac khi nha kinh gay nén lam trai
dt néng d{n thi vai tro c[Ja rirng lai cang quan trong hon.

Yéu rung, chinh la yéu ta, yéu con nguoi vay.

Thai Cong Tung



