NGOC HANH — BUT KY: CHIN MUOI
CHUA CH[]JC MINH LANH.

Chin Mwoi Chwa Ch[jc Minh Lanh
Ngoc Hanh

TuQn 10 nay khi hau vung Hoa Thinh B[Jn twong d[Ji mat m[], khong
con n{jng néng oi birc nhw nhitng tun 1 trwéc day. Ban dém troi
hoi se lanh. Hoa cic c6é bui da ra hoa vang xinh xinh, cé bui
hay con dang chém nu. Cay Grappe Myrtle da dJy hoa trong san
nha Van va r[Ji rac n[] hoa trong vuwon nha hang xém. Nhitng bai
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c[] trén cac san nha da cé 1a vang roi, du ph(jn 1é6n 14 cay v[]n
con xanh um dJy trén canh. Tr[J em s{p di hoc, cac c6 cau sinh
vién chun bi tr[J lai truwong. Cac c6 cau lo mang hanh trang
vao cac ky tic xa hay nha tro g[(n truong Pai Hoc. Troi s[p vao
Thu, nhitng ngay ngh[] Hé thi vi qua r[Jt nhanh theo 10i cac chau
Van ti[jc nu[Ji. R[Ji day cac chau sé gap th{Jy co6 giao, ban hitu
cii, moi.

Riéng Van ciling du vai bu[Ji tiéc nh[J do gia dinh t[J ch&c d[
mirng va ti[Jn cac chau tr[J lai truong bDai hoc, b[Jt dJu nam hoc
méi. Van vui Vv[] c[Ju chldc cac chdu hoc hanh vui v[], nhi[Ju s(c
kh[Je, ludn may mn trén duong hoc v[n. Truong Pai Hoc cac chau
cach nha kho[jng 5, 3 ti[jng 1ai xe. Nhé lai cach day % th[] k{,[
qué nha viéc di hoc ngoai qu[jc that khdé khan, ch[J danh cho con
nha giau hay hoc tro gi[Ji, dwoc hoc b[jng ch[Jng han. Nay [] Hoa
Ky, viéc hoc d[J dang hon. Ch[J c{On hoc luc trung binh, mJi nam
dj dim 1én 1ép. Ai hoc gi[Ji cang t{t, mang danh du cho gia
dinh, truong 1ép. C6, cau nao ngheo khdng cé ti[jn déng hoc phi
cho nha truong thi vay, tOt nghiép di lam tr[J tign vay muon
sau. Ngoai ra 3 thdng he cdc cb6 cau sinh vién cling c6 th[] tim
viéc lam d] kiQm ti[Jn tiéu vat khi tr[] lai truong.

CuJi tun vira qua, con Van r[J me di tham “nha ngoai 6” cach
thanh phJ 90 phdt 1ai xe. Noi dé ph[n nao gi[jng thdn qué Viét
Nam, cé truong TiJu hoc, siéu thi, tram chira 1Ja, nha tho,
tiém an nhanh, tiém h[Ji s[n.. Tuy nhién cac ki[jn tridc nay d[u
nh[] so véi cac noi trong thanh ph[]. Puong xe chay céd hai chifju
trang nhua sach sé. Nha nao du 1&n hay nh[] ciling c6 san rong
rai, c[J] xanh mwét, hoa tuoi t[Jt vi mdy tudi tu déng. CO6 nha
trng duoc bui chuJi xanh muwét nhuwng khong thQy trai. C6 1]
ch] d0 lam ki[Jng cho vui vi mua bbéng ching ch[Jt va mua Xuan
moc tr[] lai nhung ch[] c6 1a ma thoi.

i

Van cing thich “nha ngoai 6” vi c[Jnh tri c6 noi kha gi[jng thon
qué mi[Jn Nam Viét Nam. Khi ra kh[Ji thanh ph[] nhi[Ju cao [Jc, c[ju
vuot, xe qua lai lu bu la th{y dng rudng, nha c[Ja thua thét.
Xe chay ngang qua cac rubng b[p, ruéng dau nanh, hay nhirng
loai hoa mau khac. Ménh méng, bat ngan, xanh um, tru phd. C[nh



dljng qué lam Van nhé nhitng rudng lda bat bP[Jng Thdp va cac noi
mi[Jn Tay Viét Nam ma 1/2 th[] kJ Van khéng 1 1[n tr[J lai tham
vi[ing.

Con Van chJ c6 thQ ra “nha ngoai 6” vao ngay ngh[J. Khu vuc nay
con c6 2 nha c[Ja nguoi Viét Nam, thuong ch[] cé mat vao cufji
tu[jn. Tuy nhién nha nao cling c6 nguoi c[Jt c[]J, cao 1la vao mua
Thu khi la vang roi trén san sau, san truéc. Nhirng nguoi nay
tuy goi la nguoi lam vuon nhung ho khéng tréng nom vuon hoa
cho ch[] nha. Ho ch[] cJt c[], cao 1d ma théi. Ai thich trdéng hoa
thi tu san séc 10y.

Tuédi hoa c6 nuéc tu dong nhung ch[] nha phJi bdén phan, t[a
canh, c[Jt 1a, hoa c[Ja minh. DP[J chdng moc hay bo tum lum, hang
xém sé& phan nan. Thuong con Van ra d6 la lao dong, xén cay,
tJa la.. khong mQy khi ngh[J ngoi hoan toan. Con chang den vao
vuon hoa cho ching tu dong chay sang vao dém theo gi¢ [Jn dinh
nita chk. Day den thl dJu vao c[J nfQu khdong chd y sé khéng th[y
vli day den ciling mau xanh..

Nhirng s¢gi day nay la nguyén nhan lam Van v[p té tu[in r[Ji, dau
difjng ma khéng th[J phan nan.

Con Van da nh[Jc nh[J la khéng duwoc ra ngoai vuon mdét minh,
khong c[Jt 1a t[Ja canh chi c[] nhung Van v[n tu dong lam theo y
minh.

Hom [Jy xe vlra xu[Jng xe Van ra vuon hoa truéc trong khi con con
lu bu dem thkc an vao nha.

Hoa kha dep. Nhitng loai hoa mua He d[] nuéc nén tuoi t[Jt. Van
th[Jy mé6t loai day leo t[Jm bay bo 1én cay hoa nén budc vao kéo
chdng xu[lng. Khi tr[J ra Van vuéng soi day dién, té nga cai
rgm, tran dap 1én nn xi mang [J 1Ji di nh[J, dau oi la dau. So
tay 1én tran, 2 dJu g[Ji th{y cuc u to kho[Jng bang trdi chanh
cOt déi nhung khéng ch[JQy mau. Ngoai ra khdng thuong tich ch[]
nao khac. Vao nha con th[Jy tran bi u so cai dJu sanh chuyén
nén goi bac si quen. Ong bdc si bt Van ngh[] ngoi, chudm nuéc
da va phQJi vao nha thuong chup hinh nQu thQy nh&c dQu hay cé



triéu chitng la. Bac si con khuyén Van nén di th[] xem cdé ngay
hang th{ng 10i khoéng, gi[Jng nhu c[nh sat th[J ngudi say ruou.
TOi con phgi canh chirng mJi 2 ti[Jng xem c6 triéu chirng b[t
thuong, khd ng[.. DI nhién la Van khéng di nha thuwong, khoéng
chup X-Ray vi ngoai cai tran, dJQu gi u va trJy da ruém mau
chdt it, moi viéc khac dJu binh thuong

Hom sau chJ u trén tran xep xu[Jng nhung mii va ma thi hoi
swng d[J. CO nha tr[ v[J thanh phQ vi con gdi da 1y hen kham
bénh online do Van khong chiu di bac si. CO6 bac si tr[] tuoi
cuoi xinh dep hién 1én man [nh cho bi[Jt nJu da 2 ngay khdng
triéu bt thuong thi khong c[n X-Ray nhung n[Ju bu[Jn n6n hay
nhitc dJu la phJi goi xe clru thuong di bénh vién ngay.

Hai ngay dJu ch[] cé tréan, dQu g[Ji Van bi u va sung nhung d[n
ngay tht 3 sau khi té thi mii va 2 bén ma bi hoi sung to. Ngay
th 4 v[Jt swng 2 bén ma thanh mau tim nhu trdi ca tim, khong
dau nhung trong ghé qua. Van sinh hoat binh thuong, khdng
thy kho chiu chi c[J. Nghi lai hon 90 tuJi Van méi té 10n du
tién ma té nang. Tr[J con th[y cdai mat b[m tim c[Ja Van ch[Jc so
hai 10m. Thi ra “chin muwoi cling chuwa chjc la minh dugc lanh
lan” That la "bung lam da chiu, ch[Jng dam trach ai’’. bDudng la
mot phen bi hd h[Jn hd via, may ma khéng bi ch[n thuong hay gay
xuong cJt gi. Gio nghi lai giat cJ minh, hJi han sao lai qua
0 y. Con da dan khong duoc ra vuon mét minh. Tu y ra vuon
cho bi té lam phi[jn con tr[J lo l0ng, ban be ban tam. Cac ban,
con chau [J xa dién thoai, dién thu tham hJi, mang qua d[n
vi[jng. Van r[Jt cdm on va ay ndy vO cung.

Theo 1oi bac si nh{Jc nh[J Van con nhé duoc la khi bi té sung
tran u dJu cé nhirng viéc c[Jn lam nhu sau:

1/ khi mé¢i té bi sung hay u dJQu: Chuom nuéc da
2/ Ngay th& 2, chuom khan [Om noi bi sung hay b[m
3/ Pi Bac Si hay dn ER ngay n[Ju nh&c dJu hay bu[jn noén..

T kinh nghiém kha nguy hi[OJm nay, Van mu[n gi vai l&i Kkhuyén



dn quy dbéc gi[], dac biét nh[Jt 1la nhitrng vi cao nién. Bdac si
va cac nha khoa hoc dJu dan do moi nguoi hang ngay ph[i c[]
glng di ra ngoai hoat ddng cho mau huy(t luwu thdng, tinh th[n
minh mOn, va than th[] trang kién. Nhung quy vi hay that c[n
than, di d&ng cham r[Ji, nhin ky dw&i chan, d[J tranh nhirng
chuéng ngai vat lam c[n buéc va v[p nga. Va dung [J lai la
minh v[jn dang kho[], tuw y lam nhirng viéc khdé khan, ngoai sic
cJa minh, rJi ro té nga sé& lam hai b[n than, lam phi[Jn con
chau, va nguoi than xung quanh.

Nguoi vi[Jt xin chan thanh cam on t[t c[J quy anh chi em xa g[n
da thuong tinh tham h[Ji, tang qua trong dip bi té nga nay.
Van that xdc dong vé cung. Xin c[Qu chic quy vi va gia dinh
ludon binh an kh[Je manh, van su nhu vy.

Xin on trén ban binh an, phuéc lanh cho anh chi em, d[ng bao
Viét Nam va dan ching Hoa ky, nhitng nguoi cé long t[t da giudp
dd ching ta cac phuong tién bu[Ji dJu dinh cu noi x& 1la

Xin c6 my cau van v[n tang doc gi[]:
CHUC BINH AN

GOn nJa doi nguoi xa c[] huong

ROt may con chdu, ban be thuong

Chin muwoi tu[ji 1[] d6i chan kh[]e

Mot phit té nhao soi thép vuong

Chot nh& qué nha, noi vi[jn xi&

Va thuong tro cii, chn xa truong

Cu mong t[Jt c[] lubn an lac

Hanh phldc yén binh kh[p b[jn phuong.

Virginia, thang 8/25
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