LAM TH[] NAO P[] THEM BAN BOT
THU?

KI[JU MY DUYEN

Ong ba minh thudng day con chdu: thém ban bdt thu.
Cau nay toi thubc long. Téi thuong ndéi véi cac chuyén vién c[la
t6i: moi nguoi trong ching ta ch[] c6 mét cha, mét me sinh minh
ra la thuong minh, nhwng lam th nao ra doi dwoc nhiJu nguoi
thuong méi la chuyén khé? Ch[] c6 Troi hai minh, minh méi ch(jt,
con nhu minh s[ng that tha ngay th{ng, nQu cé nguoi bt nat
minh thi sé cé nguoi khac bénh vuc ngay. Cho nén s[jng lam sao
d] cho nguoi khdc thuong thi nh[Jt dinh khong so déi.

Minh chdo moi ngu®di bang nu cudi h[n nhién, dau cé
mJt gi dau, tai sao khong cuoi cht? Nu cutoi hay ti[jng cudi dem
s vui Vv[], than thién v&i nguoi khdc, tai sao khéng cudi chk?
Téi thich nhin nu cuwoi, téi thich nghe ti[Jng cudi reo vui c[la
nguoi xung quanh t6i, ai cing thich vui, khong ai thich nhin
nguoi khac khéc, ti[jng khéc thuong dem ddn cho nguoi khac bu[ln
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phi[n.

M6t hom dep troi, cé thu ky c[Ja t6i cho ca an, va

— Ki[Jp sau con sé lam cda, cd an r[Ji boi 10i nh[]n
nho, mJi ngay cé nguoi dem thic an d0n, cuJi tun cdé nguoi lau
chui b[n ca, d[ cho nuéc trong veo. Lam cd suédng hon lam
nguoi, su[Jt doi cé nguoi cho an, th{nh thoi boi 106i.

To1i néi:

— bay la ca ki[dJng cho nguoi ta ngm. [J trong cac nha
hang cé ca 161 nhn nho, hay tom hum cing boi 161 nhung khach
dn, nhan vién c[Ja nha hang dem ca s[ng d[n va ndéi v&i khach:
ong ba c6 thich con ca nay hay con tém hum nay khéng?

Th[] r[Ji, con tdém, con ca bi chat dju, 10t da dem 1én
10 1Ja. Than 6i, xong doi con ca, con tém hum.

NhiJu khi con tom, con ca méi vira chao doi mét vai
ba thang da vao bung khach hang.




Ca ki[ng nh[n nho boi 16i vi c6 nguoi cham soc.

TuOi tr O My bay giod cling thich an chay. An chay
khong phJi vi dao, nhung an chay vi tranh st sinh. Toi rt
ngudng mé nguoi tr[] an chay moét cach ngon lanh. C6 nhi[Ju nguoi
an chay khong quen, an mot cach mi[jn cudng, vi khoéng mu[jn lam
mJt long nguoi khac da moi minh.

SOng 0 doi lam vua long nguoi khac rt khdé, vi m{i
nguoi mot tinh, cung cha me nhi[Ju khi anh chi em con khac tinh
nhau, néi chi ngudi [J ngoai gia dinh.

Nguodi thich u[Jng tra ndéng, nguoi thich u[Jng nuéc
lanh, nén t6n trong y ki[n 10n nhau, dwrng lam phi[Jn nguoi
khac, nhJt la durng dJ y dOn doi tu c[Ja nguoi xung quanh, du
nguoi d6 la ban c[Ja c[Ja minh hay nguoi than trong gia dinh c[]a
minh.

S[Ong d[J cho nguoi xung quanh thuong r[Jt khd, lam cho
nguoi ta ghét minh thi d[], ch[J c[Jn m6t cau ndéi, mot c[] ch[],
hay anh mJt cé thJ lam cho ngudi ta gian minh, ghét minh.

Thém ban bét thu: hay khoan dung.
MOt nguoi ban su[jt doi lam viéc xa hdéi thuong nédi
voi toi:



— Minh lam cho ngu¢i khdc 99 diJu t{Jt, ho r[Jt hai
Long, ch] c[n lam mdét difJu ho khdng bang 1dng 1a ho ghét minh
ngay, va nhirng diJu minh lam t[Jt ho dJ ra s6ng ra bi[]n.

Tai sao nguoi ta thich nudéi chd, chdé khdong ndéi, ch[]
bi(Jt s[Ja nhung r[Jt trung thanh vé&i ch[J. ChQ chgt, ché ra mod
cfa ch[] nam dai, d[ ch&ng t[] long trung thanh, con con nguoi
mau quén 1m, ngudi ch[Jt r[Ji vai nam sau cé ai con nh&é minh?

T61i ndi:
— Ban bi quan qua, dau cé d[n di nhu th[].

Trung Ta Nguy[n Thi Hanh Nhon qua d&i da mQy nam r(i
nhung mJi 1gn di ngang qua con duong Westminster, c6ng vién
c[Ja Garden Grove, t6i dJQu nh& d{n chi Hanh Nhon, nh& anh den
san kh{Qu, nhé dn Pai nhac héi COm On Anh Nguoi Chi[Jn Si Quan
Luc Viét Nam COng Hoa, nhé d[n thuong ph[] binh, c6 nhi qu[] phu
0 qué nha.

Nguoi mang on nguoi v[jn [J trong long nguoi con hién
hiru quanh day. MOt ngudi quén thi con 99 ngudi nhé, nhé c[]
nguoi t[Jt 10n nguoi x[Ju. Nha do6c tai Hitler da ch[jt lau r[i
nhung nguoi sinh thoi v[n nhé su doéc ac c[Ja nha doéc tai nay.

SOng lam sao d[J nguoi khac thuong? Hay thém ban bét
thu.
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Thém ban bét thu: hay tha thir.

Nhirng dida tr[] duoc 6ng ba, cha me gido duc mét cach
c(n than, s[ng vé&éi trai tim nhan hau c[Ja minh, s[ng duoc
thuong yéu va day b[Jo thuong yéu nguoi khac, khi d&ra tr[J lén
1én, nQu dugc gido duc ky ludng, s[{ng véi trai tim nhan hau
cJa minh, chia s[J nhitng gi minh c6, giup nguoi xung quanh
nhitng g1 ho c[Jn, thi lam sao ma khdong dugc thuong yéu ch&?

birng bao gid day con chdu c[Ja minh: con an thd&c an
nay ngon, mac ao nay dep, di xe nay sang trong, ma hay day
nhirng d&a tr[]: con hay thuong yéu ngudi ngheo, khi th[Jy mot cu
gia di cho, con cé th[] khuan th&c an dum cdc cu vao xe, hay
diu dt cu gid qua dudng; vao truong hoc, n[Ju con th[y bang
hitu cJa con khong mang theo thkc an trua, con chia s[] th&c an
c[Ja con v&i ban bé c[]a con, con hay s[ing v&i trai tim nhan hau
c[Ja minh.

ROi tur tr d*a nh[J 1é&n 1én, nhirng diJu hoc h[Ji tu
nh[], d&a tr[]J thuong yéu nguoi xung quanh va duoc thuong yéu,
nh[Jt dinh d&¥a tr[J sé& thanh cong trong xa hoi nay.

Khéng ai s[Jng m6t minh, ma thuong s[ng véi moi



nguoi. Con nh[J thi s[ng v&i 6ng ba, cha me, khi 1é&n 1én s[ing
voéi vo ch[ng, hay s[ing véi doan th[], s[ng vé&i cdng an viéc
lam, s[ijng lam sao cho vui, s[ng duoc thuong yéu va thuong yéu
nguoi khac. NhJt dinh trong doi s[ng c[Ja chdng ta khdng nén
gieo r[Jjc oan thu, khong thu ai thi long minh sé& binh th[n,
hanh phidc. S[Jng lam sao bu[Ji t[Ji v[J nha trong long minh thanh
th{n, ng[] ngon. Nh[Jt dinh khong nhin ai véi &nh mJt thu han.
Thu nguoi khac dJ lam gi ch? Mét cai dJQu 10m? NQu s[ng khoéng
dd ai thu minh, tOt nhgt la khong nghe, khong thQy va khdng
noi: khéng nghe nhitng gi x{Qu c[Ja nguoi khac, khdng noéi nhirng
gl lam phi[Jn nguoi khac, khong thQy nhitrng gi nguoi khac lam
khéng tQt. NJQu lam duwoc 3 di[Ju nay, nh[Jt dinh sé& khdng gay
thu, gay odn véi ai?

NJu s[ing khong d[] ai thu minh, t[Jt nh[Jt 1a khong nghe, khong
th(Jy va khong néi.

Ong ba minh thudng néi: 1&i ndédi khéng mt ti[jn mua,
lua 101 ma néi cho vira long nhau. Ong ba, cha me day con chéu
gifjng nhau, nguoi nao cling hoc nhan, 1], nghia, tri, tin, v.v.
nhung hoc xong cé thuc hanh dugc hay khong con tuy tirng nguoi,



c6 nguoi nghe tor tai nay r[Ji sang tai kia, nghe r[Ji quén ngay.

NJQu ngudi nao cling néi nang mét cach khéo 1éo, khéo
nhung ph[Ji thanh that ch& khong phJi néi ngot nhu duong, nhu
mat 1lim nhung néi vay khdéng phi vay. NQu 1&¢i néi thanh that
tr tam c[Ja minh ma ra thi nguoi nghe sé cm nhan dugc nhitng gi
minh néi la that sé c[m kich 1[m.
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Loi néi khong 1a dao
Ma cat long dau nhdéi
Loi néi khong la khoéi
Ma nghe mat cay cay
Loi néi khong la may
Ma dua ta xa mai

Sao khong ngoi nghi lai
No6i v6i nhau nhe nhang




Giup nguoi ciling vay, giup xong quén ngay, thi an b[t
cJu bao, nhuwng nQu minh nhan su giup d& c[a nguoi khac thi
minh phQJi nh&, du nguoi lam on cho minh khong c[Jn bdo dap.
Minh gidp ngudi nay thi sé cdé nguoi khac gidp cho con chau c[]a
minh. S[ng duoc ngudi thuwong thi di bt c& noi dau trén qu[j
dJt nay ciling khéng so doéi.

Mot thuong gia thuong tam su véi toi:

— Chi oi, em khong so gi hQt, khéng so n[ng gid, bao
tap c[Ja cudc doi, nhung em so nguoi ta ghét em. Nhi[Ju khi minh
noi 1& loi bi nguwoi ta thu minh, du v6 tinh ciling th[J. NhJt 1la
em s¢ lam mJt long nguoi than.

T6i d[J nghi:

— MOi bufji tfi, sau khi em tap th[] duc, em nén suy
nghi ngay hom nay minh cé lam mJt long ai khdng? Ghi ra nhitng
1o¢i minh néi, nhitng viéc minh lam c6 thQ lam mQJt 1ong nguoi
khac. NQu ngay nao minh cling ki[Jm diJm viéc lam c[Ja minh thi
minh sé& di d[n hoan h[Jo. Bu[Ji t[Ji, em c[Ju nguyén truéc khi di
ng[] thi nén ki[Jm di[Jm lai chinh minh truéc khi c[Ju nguyén. C[u
nguyén cho t{t c[J nhitng nguoi than yéu c[Ja minh duoc binh yén,
dng bao c[Ja minh dwoc may m[n va hanh phuc.

Toéi thuong vi[Jt ra nhirng viéc lam hang ngay, hang



tuJn, hang thang va nhithg nguoi t6i sé gap, sé goi dién thoai,
lam viéc g1 té6i vi[Jt ra gifly, mdét ngay vi[Jt ra chirng 20 viéc
phi lam, nhitng viéc chua lam h[Jt ngay hém nay thi hom sau
tiJp tuc lam cho xong. M0t cudc doi mJy chuc nam nghe dai 1m
nhueng that su qua ng[n vi c6 nhitng mo uwéc chwa thuc hién duoc,
c6 nhirng viéc lam chua xong. C6 mOot viéc duy nh[Jt ma 6ng ba,
cha me day cho con chau la thém ban b&t thu, s[jng phJi thuong
yéu, dum boc, giup d& 1l[Jn nhau. C6 ai tu hao minh lam duogc t[Jt
c[] nhitng gi minh mo wéc trong cubc doi nay?
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Ki[Ju My Duyén mo wdc nhitng dita tr[] [J cac nwéc dang phat tri[in
c6 d[J com an, ao mac, va duoc giao duc mot cach c[Jn than.

(KiJu My Duyén tham c6 nhi vién [J Ca Mau)

Thoéi thi s(Qng c6 mo wéc hon la khdng c6 mo uéc gi,
thuc hién dugc hay khdéng con tuy tirng ngudi. Riéng téi, toi mo
nhirng dia tr[] [J cac nuéc dang phat tri[Jn cé d] com an, ao mac,
dugc gido duc moét cach c[Jn than. Nhitng d&a tr[]J la hinh [Jnh c[]a
thién th{n, nhitng d&a tr[J 1&n 1én vao doi, sé& s[jng hanh phlc,
gilp nguoi va giup doi.



NJQu chdng ta s[ng véi trai tim nhan hau, yéu thuong
moi nguoi, khdong lam mt long ai thi doi s[jng sé& vui va hanh
phic hon. Chdng ta sé nhin th{Qy nhiJQu nu cuoi h[Jn nhién trén
kKhudén mat moi ngudi hon la nhin nhirng khudén mat nhan nhd6, gian
hon, mt tron doc di* dan. DPoi s[ng sé& ém dep hon n[Ju duoc
thuong yéu va cé nhi[Ju bang hitu hon k[] thu.

Mong moi ngudi d[Jn vé&i nhau bang su yéu thuong, dum
boc hon 1& dn véi nhau bang sy thu han?

Xin Thuong B[] ban phic lanh cho tOt c[J moi nguoi.
Orange County, 14/9/2021
KIQU MY DUYEN

(kieumyduyenl@yahoo.com)



