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          Nhiều người than với tôi: mùa Giáng Sinh năm nay
buồn thế? Lạnh thì lạnh hơn, người chết vì dịch cúm Covid-19
càng ngày càng cao, ngày nào cũng có người chết.

          Thưa quý đồng hương, không phải ai bị Covid-19 cũng
chết. Nếu già trẻ bị cúm đều chết thì màu tang tóc ảm đạm bao
trùm cả vùng trời. Lệnh cấm vận ở trong nhà, nhà thương không
đủ phòng để chứa người bệnh, thất nghiệp càng ngày càng tăng,
người mướn nhà không có tiền để trả tiền mướn nhà. Không trả
tiền nhà đương nhiên sẽ bị đuổi nhà, tín chỉ sẽ rất xấu, trong
tương lai sẽ không mua được nhà, nếu đi xin việc làm, chủ công
ty hay chính phủ thấy tín chỉ xấu thì sẽ không mướn, sẽ thê
thảm hơn nữa. Muốn tín chỉ tốt phải giữ gìn, mua gì cũng phải
trả tiền đúng hẹn, mua nhà không trả tiền nhà quá ba tháng thì
nhà sẽ bị tịch thu, mướn nhà không trả tiền nhà đúng hẹn thì
bị phạt và bị đuổi nhà.

           Nếu người mướn nhà không trả tiền mướn nhà, chủ nhà
không có tiền trả tiền nợ thì nhà của chủ nhà sẽ bị tịch thu,
khi đó người mướn nhà cũng phải dọn đi, người này khổ kéo thêm
người khác khổ.

          Mùa Giáng Sinh năm nay ảm đạm dù có tin vui giữa giờ
tuyệt vọng, nhưng than ơi, ngày 15/12/2020 thuốc ngừa Covid-19
chỉ có tối thiểu, ưu tiên cho y tá, bác sĩ, người làm trong
nhà thương, bệnh nhân trong viện dưỡng lão.

          Phải đợi, đợi bao lâu? Chưa biết, nước Mỹ có hơn 300
triệu người, thành phố nào bị nhiễm bệnh nhiều nhất được gởi
thuốc về nhà nhiều nhất. Ở Orange County, thành phố Santa Ana,
rồi đến Anaheim, đến những thành phố khác, hy vọng từ từ cũng
sẽ tới phiên mình.
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          Niềm mơ ước mùa Giáng Sinh, và nụ cười của mùa Giáng
Sinh, ông già Noel ở đâu sao chưa thấy tới? Ngày xưa, lúc còn
bé chúng tôi thích ông già Noel để có quà, và nằm mơ cũng thấy
ông già Noel. Theo truyền thuyết ông già Noel đến từ ống khói,
mặc dù ở Việt Nam nhà không có ống khói. Nhạc mùa Giáng Sinh
tuyệt vời, hồi nhỏ những gì tốt đẹp đã vào đầu thì không bao
giờ phai nhạt. Chẳng hạn bài hát Tha La Xóm Đạo, một mối tình
tuyệt đẹp của chàng trai lính chiến và cô gái ngây thơ, nhưng
khi chàng trở về thì nằm trong quan tài. Khi tôi làm phóng
viên chiến trường đến Hậu Nghĩa sau khi thăm tiền đồn biên
giới Việt Miên, tôi nhất định phải nhờ một sĩ quan tâm lý
chiến của sư đoàn 5 Bộ Binh đưa đến Tha La Xóm Đạo ở Hậu
Nghĩa, đây là xóm đạo của người Bắc di cư 1945. Đường vào xóm
đạo rất đẹp, những hàng trúc xanh mướt dẫn vào nhà thờ. Nhà
thờ vào ban đêm lung linh ánh đèn màu. Tình yêu đẹp, nhưng kẻ
đi người ở, tình đẹp là tình dang dở, kết cuộc là nước mắt.

          Chúng tôi đến Tha La Xóm Đạo vào dịp Noel. Trời lành
lạnh, cuộc chiến bắt đầu thảm khốc, dân ở trong nhà buổi tối,
chuông nhà thờ vẫn đổ, người dân sùng đạo vẫn đi nhà thờ. Chỉ
có ở nhà thờ là không khí sinh động nhất. Niềm tin mãnh liệt ở
tôn giáo làm cho người dân không sợ hãi. Bom đạn vẫn nổ, người
dân vẫn đi nhà thờ, sự bình yên trong lòng, sự bình yên trên
khuôn mặt của mọi người. Thời chinh chiến mối tình nào cũng
đẹp, những người yêu nhau không được gần nhau, nhưng trong tận
cùng, trong trái tim có nhau là đủ rồi?

          Yêu nhau qua sự cầu nguyện, yêu nhau qua tiếng nhạc
Noel, xa mặt nhưng không cách lòng, gần nhau trong sự cầu
nguyện, người này cầu nguyện cho người kia bình yên, hạnh phúc
là đủ rồi?

          Tị nạn ở Mỹ hơn 45 năm, mùa Giáng Sinh năm nay buồn
nhất, dịch cúm làm cho nhiều người mất người thân, không gì
buồn bằng người thân ra đi không trở lại. Thân nhân ở quê nhà
bị lụt lội cuốn đi nhà cửa, người làm nghề chài lưới thì còn
hai bàn tay trắng, ghe là phương tiện duy nhất của người đánh
cá để nuôi gia đình cuốn theo dòng nước. Người ở hải ngoại lo



âu, người trong nước buồn rầu, nói sao cho hết nỗi buồn thảm
của người bị mất mát, mất người thân trong gia đình, mất tài
sản. Buồn ơi là buồn?

          Ngày nào cũng có người chết làm cho mùa Giáng Sinh
năm nay mất vui, nhưng niềm tin tôn giáo vẫn còn đây, yêu
người, yêu đời mà sống. Thượng Đế trên cao sẽ phù hộ cho người
nào sống ngay thẳng, thật thà, có lòng quảng đại. Cứ sống vui
vẻ và cẩn thận mang khẩu trang, mặt nạ, đứng cách nhau 6 feet,
rửa tay thật kỹ và thường xuyên. Vui vẻ, lạc quan mà sống,
người nào cũng thích nghe tiếng cười hơn tiếng khóc, tiếng
cười gần gũi con người hơn tiếng khóc.

          Tôi chưa bao giờ nghe thấy sự cầu nguyện nhiều như
trong mùa dịch cúm này. Người già cầu nguyện, người trẻ cầu
nguyện, anh cầu nguyện, chị cầu nguyện, cháu cầu nguyện, chúng
ta cùng cầu nguyện. Xin Thượng Đế ban phúc lành, sức khỏe và
bình an cho mọi người.

          Trong một buổi lễ ở nhà thờ Irvine, một người bạn
nói với tôi:

          – Chị ơi, khi chưa có dịch cúm, các con của em đi
nhà thờ mỗi tuần một lần. Vậy mà, bây giờ các con của em siêng
lắm, dự thánh lễ mỗi ngày. Vì chúng làm việc ở nhà, buổi sáng
cha giảng chúng nó nghe, buổi chiều có lễ chiều, chúng cũng
nghe cha giảng. Các con của em bây giờ sùng đạo lắm. Làm việc
ở nhà, quanh quẩn trong nhà, và dự thánh lễ tại nhà. Cha mẹ
nào không hạnh phúc khi thấy con cháu của mình ngoan đạo chứ?

          Người mẹ hãnh diện về con cháu của mình. Bằng hữu
khi nghe tin thế hệ thứ hai sùng đạo, đi nhà thờ, ngoan ngoãn
ở nhà, không tụ họp giữa đám đông, không sợ lây lan, thì mừng
lắm.

          Một gia đình không bệnh cúm Covid-19, không lây lan
cho người thân của mình, gia đình khác cũng vậy, cho tới ngày
có thuốc chữa bệnh, rồi thong dong đi chơi cũng không muộn.
Mạng sống của mình, của gia đình mình là quan trọng nhất. Mỗi



lần đi đám ma, nhìn trẻ nhỏ chít khăn tang, tôi rất đau lòng.
Trẻ nhỏ đâu biết gì, có đứa nắm tay ông nội, bà nội lắc lắc và
nói:

          – Nội ơi nội, sao không thức dậy chơi với con.

          Những khuôn mặt ngây thơ, những con mắt ngơ ngác,
vừa nói vừa lắc tay người qua đời đang nằm trong quan tài, làm
cho người chứng kiến phải xúc động.

          Khi ba tôi qua đời, tôi đang ở Mỹ. Cháu nội của ba
tôi cũng làm thế với ông. Khi còn sinh tiền, ba tôi thương
cháu nội lắm. Tôi nghĩ đến cảnh cháu nội nắm tay ba tôi lắc
lắc và gọi:

          – Ông nội ơi, ông nội ơi!

          Tôi nghe tả lại cảnh này mà muốn khóc, huống gì nếu
nghe tận tai, thấy tận mắt, thì còn đau lòng biết mấy?

          Làm thế nào để thoát qua dịch cúm này, hãy làm theo
lời bác sĩ chỉ dẫn: rửa tay thường xuyên, không đến chỗ đông
người, đeo mặt nạ, ăn uống điều độ, cẩn thận, tập thể dục thể
thao. Lạc quan là yếu tố quan trọng để sống. Sống vui vẻ, lòng
mình ngay thẳng, không thù oán ai, ngủ ngon và yêu đời.

          Lúc nào tôi cũng cầu nguyện cho tất cả mọi người
khỏe mạnh, gặp nhiều may mắn. Sự may mắn trong cuộc đời cần
thiết lắm, không có ai tự cho mình giỏi, mình tài. Không có ai
huyền năng bằng Thượng Đế, sống có niềm tin ở Đấng Tối Cao thì
đời sống thoải mái hơn, bình thản hơn, làm việc có ý nghĩa,
hữu ích cho người khác thì cuộc sống của mình sẽ vui hơn.

          Mong quý đồng hương vui vẻ, thương yêu mọi người và
được thương yêu. Sống lạc quan, có niềm tin để vượt qua cơn
dịch cúm này.

          Xin hãy cầu nguyện cho mình, cho gia đình, người
thân của mình, cho đồng bào của mình sức khỏe, may mắn và hạnh
phúc.



Orange County, 14/12/2020

KIỀU MỸ DUYÊN

(kieumyduyen1@yahoo.com)

Cô Kiều Mỹ Duyên gửi những lời chúc tốt đẹp nhất đến quý đồng
hương nhân dịp lễ Giáng Sinh



Cầu xin ông già Noel mang đến một mùa Giáng Sinh an lành và
một năm mới may mắn.



Lớp học do Luật Sư  Nguyễn Văn Đào traning vào Chủ Nhật cách
tuần tại văn phòng Ana Real Estate

Các agents và khách mời Louie gửi lời chúc Giáng Sinh đến mọi
người


